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ich möchte mich in dieser neu-
en Ausgabe von Massen aktu-
ell als Ihr neuer Ortsvorsteher 
vorstellen. 

Der Rat der Stadt Unna hat mich 
dazu am 24. August 2023 gewählt, 
weil mein Amtsvorgänger Erik Ra-
pillus das Amt aus beruflichen 
Gründen niederleget hat. 
Meine Frau und ich sind 1989 nach 
Unna-Massen gezogen, unsere 
drei Töchter haben hier eine be-
hütete Kindheit und Jugend ver-
bracht. Seit Jahren bin ich als Lek-
tor und Kommunionhelfer in der 
katholischen Kirchengemeinde 
tätig. Nachdem ich nach meinem 
Berufsleben in der gesetzlichen 
Kranken- und Pflegeversicherung 
2021 in den Ruhestand getreten 
bin, habe ich 2022 ein weiteres Eh-
renamt in der evangelischen Kir-
chengemeinde als Sozialberater 
in der Beratungsstelle „Lebens-
lotse“ angenommen. Als mich die 
stellvertretende Bürgermeisterin 

Liebe Leserinnen und Leser, die 
dritte Ausgabe von „Massen 
Aktuell“ in diesem Jahr steht an 
und diese ist gleichzeitig auch 
die letzte Ausgabe, der ich ein 
Grußwort widmen darf. 

Aufgrund einer beruflichen Ver-
änderung und der damit einher-
gehenden Umstände habe ich 
das Amt des Ortsvorstehers zum 
1.9.23 niedergelegt. Mein Nach-
folger ist seit dem 1.9.23 Meinolf 
Moldenhauer. Etwas über ein Jahr 
lang durfte ich das Amt des Orts-
vorstehers ausüben. Hier konnte 
ich viele Menschen kennenlernen, 
einige Projekte begleiten und ei-
gene Vorgänge anstoßen. Bedan-
ken möchte ich mich bei all den 
engagierten Massenerinnen und 
Massenern. Mein Dank gilt eben-
falls dem SPD Ortsverein Massen 
für die Nominierung meiner Per-
son und das damit verbundene 
Vertrauen. Herrn Moldenhauer 

Liebe Leserinnen 
und Leser,

Danke für Ihr Vertrauen

Mit einem Strauß Blumen gratulierte Bürgermeister Dirk Wigant dem neu-
en Massener Ortsvorsteher Meinolf Moldenhauer zu seiner Wahl. 
Foto: Kevin Kohues (Kreisstadt Unna)

dann anfragte, ob ich mir vorstel-
len könne, das Amt des Ortsvor-
stehers zu übernehmen, war ich 
sehr überrascht. Ich fühlte mich 
aber zugleich ein wenig geehrt 
und nach einer Woche intensi-
ven Nachdenkens habe ich dann 
ja gesagt. 
Zug um Zug werde ich nun mei-
ne Arbeit aufnehmen, eine fes-
te Sprechstunde einrichten und 
Kontakte zu den Vereinen und In-
stitutionen aufnehmen sowie ei-
nige noch laufenden Initiativen 
meines Vorgängers übernehmen. 
Ich verspreche Ihnen, ich werde 
mein Bestes geben, um für das 
Wohl der Bürgerinnen und Bürger 
unseres Ortes einzutreten. Etwai-
ge Anliegen können Sie gerne an 
mich richten.

Jetzt aber wünsche ich Ihnen erst 
einmal einen schönen Herbst in 
Unna-Massen.

Ihr Meinolf Moldenhauer

wünsche ich viel Erfolg und eine 
glückliche Hand. 

Herzlichst 
Ihr 
Erik Rapillus

Foto: Volker Pietzonka
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Dortmunder Str. 90 · 59427 Unna-Massen
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Der Historische Verein zu Unna 
fährt am Samstag, den 14. Ok-
tober 2023 zu den v. Bodel-
schwinghsche Stiftungen Bethel 
nach Bielefeld.

Die v. Bodelschwinghschen Stif-

Zum 15. Mal startet die Ev. Kir-
chengemeinde Massen in die-
sem Jahr die Aktion „Wunsch-
kranz“.

Presbyterin Christiane Kuchler mit 
ihren Mitstreiterinnen und Mit-
streitern sucht wie in den Vorjah-
ren Wunsch-Paten, die bereit sind, 

Fahrt zu den 
v. Bodelschwinghschen Stiftungen 
Mitreisende sind willkommen

Aktion Wunschkranz 2023 in der 
Ev. Kirchengemeinde Massen

tungen Bethel gehen auf ein Pfle-
gehaus für epilepsiekranke Men-
schen zurück, das 1867 von der 
Inneren Mission in Bielefeld ge-
gründet wurde. Die Stiftungen sind 
mit mehr als 20.000 Mitarbeitern 
das größte Sozialunternehmen in 

Europa und der größte Arbeitge-
ber in der Stadt Bielefeld. Um 9:20 
Uhr startet die Fahrt ab Gleis 1 in 
Unna. Die Kosten für Deutschland 
Ticket Inhaber belaufen sich auf 
ca. 7 Euro für das Mittagessen. Wer 
das Ticket nicht hat muss pro Fahrt 

19,60 Euro dazurechnen. Die Rück-
fahrt ist gegen 15:27 Uhr oder 17:27 
Uhr ab Hbf Bielefeld geplant.
Nichtmitglieder sind gerne gese-
hen. Um Anmeldung wird unter 
der Rufnummer 02303-53503 ge-
beten.

Auch im zweiten Halbjahr 2023 
werden wieder Theaterstücke 
für Kinder angeboten.

Am Dienstag, dem 24. Ok to -
ber heißt es dann um 15:00 Uhr 
„Meins Meins Deins“ in der Stadt-
halle Unna. Die Karten für die Auf-
führung sind online auf www.
kultur-in-unna.de buchbar und 
kosten 5 Euro für jede zuschauen-
de Person (zzgl. Gebühren). Alle 
Zuschauenden, auch Kinder un-
ter der empfohlenen Altersgren-
ze, benötigen eine Eintrittskarte. 
Die Eintrittskarten sind ab sofort 
auch im i-Punkt im zib erhältlich. 
Es gibt keine Tageskasse vor Ort.
Zum Stück: Raya versteht die Welt 
nicht mehr. In ihrer alten Heimat 

Eine „Tagesreise“ nach Afrika hört 
sich unmöglich an. Doch weit ge-
fehlt. 

Mit dem Trommelzauber und allen 
Kindern, Lehrkräften und Eltern der 
Sonnenschule ging es Richtung Af-
rika.
Genauer in den Senegal in ein klei-
nes Dorf namens Tamborena. Man 
spürte auf dem Schulhof die Vor-
freude und Neugier auf den Projekt-
tag, als das Trommelzauber-Auto mit 
all den Trommeln auf dem Schulhof 
stand. Zunächst fand für die Kinder 
und Lehrkräfte einen einstündigen 
Trommelworkshop statt. Dort ver-
mittelte Musiker Famous alle Trom-
melgrundlagen und -regeln. So gab 
es auch ein geheimes Zeichen. Auf 
magische Weise verstummten dann 
alle Trommeln. Auch den Tromme-
lapplaus liebten die Kinder. Es wur-
de aber nicht nur getrommelt, son-
dern auch gesungen, gelacht und 
getanzt. „Das war cool“ hörte man im 
Anschluss von den Kindern, die mit 
breitem Lachen zurück in ihre Klas-
sen gingen. Am Mittag folgte dann 
das große Mitmachkonzert für alle 
Kinder, Eltern, Geschwister und Mit-
arbeitende. Dabei zeigten die Kinder 
gemeinsam mit Musiker Famous, 
was sie vormittags gelernt haben, 
und begeisterten alle. Dafür erhiel-

Meins Meins Deins
Kindertheater am 24. Oktober

Trommelzauber verzaubert Kinder

war ihr Papa doch ein hochange-
sehener Baumeister, der Häuser 
baute – hoch wie Wolken und Pa-
läste – prachtvoll wie die Sonne. 
Weshalb darf er das im neuen Kö-
nigreich von Prinz Törtchen nicht 
mehr? Als Papa krank wird und Ra-
yas Magen besonders doll knurrt, 
macht sie sich auf den Weg in den 
Palast und stellt Prinz Törtchen 
zur Rede. Ob er ihr weiterhelfen 
kann, erfahren alle Kinder in die-
ser Theatergeschichte über vie-
le kleine Törtchen, Einsam- und 
Gemeinsamkeiten, viel Empathie 
und stinkige Prinzensocken. Ein 
Stück mit viel Musik vom Achja!-
Theater aus Sprockhövel über Em-
pathie und Integration für Men-
schen ab 4 Jahren. Fo
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einen Kinderwunsch zu erfüllen. 
Das Jugendamt sammelt die Weih-
nachtswünsche im Wert von 20 
bis 25 Euro von Kindern und Ju-
gendlichen aus Massen und leitet 
sie anonym an die Kirchengemein-
de weiter. Voraussichtlich ab Mitte 
November 2023 – der genaue Ter-
min und Ort wird noch bekannt 

gegeben - können die Wunschs-
terne von den Paten „gepflückt“ 
werden. Bis zu einem festen Termin, 
der dann bekannt gegeben wird, 
sollen die Geschenke liebevoll ver-
packt mit dem Wunschstern im Ge-
meindebüro (Friedenstr. 4a) abge-
geben werden. Die Organisatoren 
hoffen wieder auf eine große Reso-

nanz für die Aktion und damit auf 
viele freudige Gesichter zur Weih-
nachtszeit unter den Beschenkten. 
In den Jahren zuvor gab es viele 
dankbare Rückmeldungen von den 
beteiligten Familien und auch den 
Mitarbeitern aus dem Jugendamt. 
Weitere Fragen beantwortet Chris-
tiane Kuchler unter 0152-31361133.

ten sie von der gesamten Schulge-
meinde tosenden und ohrenbe-
täubenden Beifall. Der krönende 
Abschluss war eine Turn- und Akro-
batik-Showeinlage des Musikers und 
Akrobaten Famous. Dabei erhielt er 

Unterstützung durch die Sonnen-
schulkinder. Das Publikum war sich 
einig: „Das war ein beeindruckendes 
Konzert.“ „Es ist kaum zu glauben, 
dass alles an nur einem Vormittag 
einstudiert wurde.“ Am Ende waren 

alle Anwesenden verzaubert und 
gingen gut gelaunt nach Hause. Die-
sen Projekttag werden alle nicht so 
schnell vergessen. Sicher wird man 
in der nächsten Zeit noch das Trom-
meln aus der Sonnenschule hören. 

Fo
to

: S
on

ne
ns

ch
ul

e 
M

as
se

n

Der Historische Verein zu Unna 
e.V. besucht am Samstag, den 18. 
November 2023 von 10:00 bis ca. 
12:00 Uhr das Kettenschmiede-
museum in Fröndenberg. Hierzu 
lädt der Verein alle Interessierten 
herzlich ein.

Neben einer Schmiedevorführung 
erfährt der Teilnehmer auch etwas 
über die Geschichte von Ketten und 

Historischer Verein:
Besuch im Kettenschmiedemuseum

über die Produktion. Die Kosten 
hierfür trägt der Historische Verein. 
Es fallen nur 3 Euro für den Eintritt p. 
P. an. Treffpunkt ist um 9:45 vor dem 
Kettenschmiedemuseum in Frön-
denberg,
Ruhrstraße 12, 58730 Fröndenberg. 
Nichtmitglieder sind herzlich will-
kommen. Anmeldungen bitte per 
Email bei Frank Czerwinski: 
tintenroller@outlook.com.
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Mehr Sicherheit auf dem Schul-
weg – diesen Wunsch äußerten 
Schülerinnen und Schüler der 
Sonnenschule in der Sitzung 
des Unnaer Kinderrates im Früh-
jahr.

Im Gremium, in dem zweimal im 
Jahr die Klassensprecher*innen 
der dritten Schuljahre aller Un-
naer Grundschulen zusammen-
kommen, bekam der Wunsch der 
Sonnenschüler, ihren Schulweg 
entlang der Karlstraße sicherer zu 
gestalten, die meisten Stimmen. 
Pünktlich zum Schulbeginn in die-
ser Woche sind dafür nun alle not-
wendigen Maßnahmen umgesetzt 
– und sie wirken bereits, wie die 
stolzen Schülerinnen und Schüler 
festgestellt haben. „Die Autos fah-
ren jetzt langsamer und sie fah-
ren nicht mehr in die Einfahrt, wo 
der Schulbus hält“, haben Matti 
und Ben (beide 9 Jahre alt) beob-
achtet. Die Einfahrt auf den Park-
platz an der Sonnenschule ist jetzt 
nur noch für den Schulbus nutz-
bar – das zeigen die entsprechen-
den Verkehrsschilder und Markie-
rungen deutlich an. Alle anderen 
Fahrzeuge werden auf die weiter 
hinten an dem Parkplatz liegen-
de Zufahrt verwiesen. Der Effekt: 

Sicherer Schulweg in Massen - 
dank des Engagements aus dem Kinderrat

Kinderrat: Schulweg Massen Markierungen. 
Foto: © Anna Gemünd (Kreisstadt Unna)

Der Schulbus kann ungestört vom 
Hol- und Bringverkehr der Eltern 
im vorderen Bereich des Parkplat-
zes halten und die Sonnenschüle-
rinnen und Sonnenschüler können 
sicher ein- und aussteigen. „Wir ha-
ben alle Eltern in einem Elternbrief 
über diese Regelung informiert 
und kommuniziert, dass es sich 
dabei um einen ausdrücklichen 
Wunsch der Kinder nach mehr Si-
cherheit handelt“, sieht Schullei-

terin Svenja Nuhija in der offenen 
Kommunikation einen positiven 
Faktor für den schon jetzt spürba-
ren Erfolg der Maßnahme.
Marie und Leonie (ebenfalls bei-
de 9 Jahre alt) freuen sich, dass es 
auch direkt an der Karlstraße, über 
die der Schulweg zur Sonnenschu-
le führt, schon jetzt deutlich siche-
rer geworden ist. „Die Autos fah-
ren nicht mehr so dicht an einem 
vorbei“, haben die beiden Schüle-
rinnen beobachtet. Der Grund: Die 
Markierungen in der Einfahrt, die 

hier einen Gehweg von der Fahr-
bahn abgrenzen, wurden erneuert 
und sind wieder deutlich sichtbar. 
Auch unter der Eisenbahnbrücke 
an der Karlstraße ist der Schulweg 
nun sicherer geworden: Eine zu-
sätzliche Beleuchtung sorgt auch 
bei Dunkelheit für gute Sichtver-
hältnisse. „Die Sicherheit unserer 
Schülerinnen und Schüler auf ih-
rem Schulweg hat für uns höchs-
te Priorität. Am Beispiel der Son-
nenschule zeigt sich, wie wir schon 
mit kleinen Maßnahmen schnell 
Verbesserungen erreichen kön-
nen. Besonders freut es mich, dass 
wir hier das Engagement der Schü-
lerinnen und Schüler würdigen 
konnten, die sich für ihre Mitschü-
lerinnen und Mitschüler einge-
setzt haben“, sagt der für Schulen 
und Jugend zuständige 1. Beige-
ordnete Sandro Wiggerich.

Zum Kinderrat:
Der Kinderrat existiert in dieser 
Form seit 2017. Er kommt in der Re-
gel zweimal während einer Amts-
periode zusammen. Die nächs-
te Sitzung findet Ende September 
statt – und dann können die Son-
nenschülerinnen und Sonnen-
schüler stolz berichten, welchen 
Erfolg sie für die Sicherheit ihrer 
Mitschülerinnen und Mitschüler 
erreicht haben.

Das Treffen der Frauenhilfe im 
Oktober ist offen für alle.

Außer Kaffee und Kuchen gibt es 
einen Basar des Bastelkreises mit 
vielen selbstgemachten Kleinig-

Offene Frauenhilfe 
mit Basar

keiten zum Verschenken oder Be-
halten. Eine herzliche Einladung 
der Ev. Kirchengemeinde Mas-
sen am Mittwoch, den 11. Okto-
ber 2023 um 15:00 Uhr im Melan-
chthon-Saal.

Am 8. August war es endlich so 
weit. Die neuen Erstklässler der 
Sonnenschule starteten in ih-
ren ersten Schultag.

Der Tag begann mit einem ge-
meinsamen Gottesdienst in der 
Friedenskirche. Pastor Eckels-
bach wurde dabei von den Viert-
klässlern und Mitarbeitenden 
der Sonnenschule fleißig unter-
stützt. Im Anschluss ging es zur 
Sonnenschule. Ein Spalier aus Rei-
fen, Rasseln, Pompons und einem 
Schwungtuch stand schon bereit, 
um durchschritten zu werden. Da-
bei wurden die Erstklässler von al-
len Kindern der Sonnenschule ju-
belnd begrüßt. Im Forum fand 
dann die Einschulungsfeier statt. 
Nach den Begrüßungsworten von 

Einschulung an 
der Sonnenschule
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Frau Nuhija folgte ein buntes Pro-
gramm aus Tanz, Gesang und Ac-
tion mit der Taekwondo AG. Die 
neuen Kinder waren sichtlich be-
eindruckt von den Darbietungen.
Dann wurde es ernst, denn es 
ging mit den Klassenlehrerinnen 
Frau Kayser und Frau Böcker in 
die erste Unterrichtsstunde. Wäh-
renddessen wurden Eltern und 
Angehörige von Eltern der zwei-
ten Klassen mit Kuchen und Ge-
tränken versorgt. Nach der ersten 
Stunde wurden noch viele Fotos 
auf dem Schulhof und im Klassen-
raum als Erinnerung geschossen, 
bevor es dann mit den privaten 
Feiern weiterging. Die Sonnen-
schule wünscht allen Kindern eine 
tolle, aufregende und erlebnisrei-
che Schulzeit! 



Festanstellung, Voll- oder Teilzeit 
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Wir sind ein Synonym für aktuelle und spannend 
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und regionaler Wirksamkeit. Wir berichten über die 
Dinge, die in der Nachbarschaft passieren und 
erzeugen eine hohe Identifikation.
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•  Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen 
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• Eine langfristige Zusammenarbeit in einem 
 sympathischen und motivierten Team 
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Delecker Weg 33 · 59519 Möhnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 · www.fkw.de

Zur Verstärkung unseres 
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Zeitpunkt einen/eine ...
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„Schiller. Schule. Sensatio -
nen!“, so lautete das Motto der 
Zirkuswoche im Jahr 2023 an 
der Schillerschule.

Der viele Fleiß beim Einstudie-
ren und Üben hat sich gelohnt. 

SCHILLER! – SCHULE! 
SENSATIONEN! 
Projektwoche Zirkus war ein voller Erfolg

Fotos: Schillerschule

D ie S chül er in -
nen und Schüler 

der Schillerschu-
le überzeugten mit 

toller Akrobatik, Jon-
glage, als Dompteure oder 

Clowns. Das Programm war 
überwältigend und alle hat-

ten einen riesen Spaß. Eben-
so zum Gelingen der Zirkuswo-
che trugen die Eltern bei. Dank 
ihnen gab es immer frische Brat-

wurst und Getränke, die „klei-
nen“ Künstler wurden von den 
Eltern für die bevorstehende Auf-
führung geschminkt und auch 
beim Umkleiden waren sie eine 
große Hilfe. Aber auch der Auf- 
und Abbau des Zeltes wäre ohne 
die fleißigen Helfer nicht mög-
lich gewesen. Somit wurde die 
Projektwoche „Schiller. Schule. 
Sensationen!“ zu einem vollen  
Erfolg.

Man kennt sie: Diese dunklen 
Straßen, von denen man weiß, 
dass man da besser nicht allein 
nachts durchgehen sollte.

Die Hamburger Soul-Sängerin 
Miu ist in den vergangenen zwei 
Jahren immer wieder durch ihre 
persönliche dunkle Gasse gegan-
gen und liefert mit „Crime Alley“ 
nun eine Sammlung cineastischer 
und handgemachter Songs in bri-
tischer Northern Soul-Marnier mit 
tiefen Texten, von denen die der 
Track „Transience” sofort für den 
ARD Tatort (08.01.2023) lizensiert 
wurde. Miu könnte als Soulpop-
Künstlerin in Deutschland ein Be-
griff sein, nachdem sie 2019 mit 
eigenem kleinen Label und ih-
rem Doppelalbum „Modern Re-
tro Soul“ in die Albumcharts 
marschiert ist und ihre ganz per-
sönliche Version von Soul und 
Pop der Welt zeigte und viele Her-
zen eroberte. Den alten Job in 
der Werbung an den Nagel ge-
hängt, Karrierestart in New Yorks 
„The Bitter End“, begeistertes Pu-
blikum auf Reeperbahn Festival, 
Elbjazz bis in all die Clubs des Lan-
des. Das Hamburger Abendblatt 
attestierte ihr „den Soul von Don-
ny Hathaway, den Charme einer 
Audrey Hepburn, aber auch das 
Abgründige von Amy Winehouse 
und die Stärke einer Adele“. Live 
ist Miu mit ihrer Band immer ein 
Erlebnis und so darf man sich auf 
die neuen Songs besonders freu-
en: Die „Welt“ bezeichnete Miu 
als „großartige Entertainerin“ 
und ihre Stimmgewalt wird stets 

Soul-Sängerin Miu 
im Kühlschiff 
12. Oktober 2023 ab 20:00 Uhr

Foto: Elena Zaucke

von feinsten Livemusikern be-
gleitet. Mit „Crime Alley“ erwei-
tert Miu ihr ohnehin vielseitiges 
Live-Programm am Donnerstag, 
den 12. Oktober 2023 ab 20:00 
Uhr im Kühlschiff um neue, liebe-
voll arrangierte und tief berühren-
de Songs: Northern Soul meets 
James Bond-Ästhetik. Der Eintritt 
kostet 23 Euro im VVK (zzgl. Ge-
bühren). 

Steildach - Flachdach - Wandbekleidungen - Isolierungen - Bauklempnerei 
Balkonsanierung - Zimmerei - Innenausbau - Photovoltaik - Notdienst 

Liefer- u. Aufbauservice für Baumarktartikel

Heizkosten einsparen und öffentliche Fördergelder bis 20 % beziehen!
Rufen Sie uns an unter 02301 - 2864

Tel. 02301 - 2864 · www.koschinski-dach.de
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Vom 23. September bis zum 7. Ok-
tober bekommt die Ev. Kirchenge-
meinde Massen zum dritten Mal 
Besuch aus Afrika.

Die Partnerschaft mit der Gemein-
de Ukonga ist inzwischen 11 Jahre 
alt. So nennt man es wohl „frisch ver-
liebt“ – andere Gemeinden sind be-
reits seit über 25 Jahren verbunden. 
Dreimal waren Mitglieder des Tan-
sania-Arbeitskreises bereits in Dar 
Es Salaam (2012, 2016 und 2022) 
und zweimal waren Gäste in Mas-

Besuch aus Tansania steht an
sen (2014 und 2018). Auch Corona 
konnte den Kontakt zu den Partnern 
nicht zerstören. Die bei der Grün-
dung 2012 in Ukonga gepflanzten 
Partnerschaftsbäume und der 2014 
von den ersten Gästen gepflanzter 
Apfelbaum vor der Kirche wachsen 
und gedeihen und sind so ein schö-
nes Symbol für die Entwicklung der 
Freundschaft. Außer den Besuchern 
aus den Partnergemeinden und den 
Kirchenkreisen gehören auch der lei-
tende Arzt und eine Hebamme aus 
der Geburtstation Mtoni zu den 15 

Mitgliedern der Delegation. Wie die 
Massener beim Besuch in Tansania, 
so werden auch die Gäste ein straffes 
Programm in den zwei Wochen im 
Kreis Unna haben. Besuche im Kir-
chenkreis, Angebote in den Gemein-
den, ein Thementag „Wald und Was-
ser“, eine Fahrt zur Ausstellung „Das 
zerbrechliche Paradies“ im Gasome-
ter Oberhausen und eine Reise nach 
Hamburg, der Partnerstadt von Dar 
Es Salaam, stehen u.a. auf dem Zeit-
plan. Dennoch hoffen die Organisa-
toren, dass viele Gemeindeglieder 

die Möglichkeit nutzen, mit den Gäs-
ten in Kontakt zu treten. Es wird Tref-
fen in verschiedenen Gruppen der 
Gemeinde geben. Besondere Einla-
dung gilt für die Gottesdienste: Am 
Sonntag, 24.9. werden die Evangelis-
ta Mrs. Mercy Elimeleck Kimaro und 
der Partnerschaftsvorsitzende so-
wie Church Elder Mr. George Mbili-
nyi in einem Gottesdienst um 18 Uhr 
in der Friedenskirche begrüßt und 
vorstellt. Am 1.10. wird ab 10 Uhr mit 
den Gästen Erntedank gefeiert. Der 
Tansania-Arbeitskreis würde sich an 
diesem Tag über eine gut gefüllte 
Kirche freuen.

Mitglieder des Tansania-Arbeitskreises 2022 in Dar Es Salaam. Foto: privat

Bereits 2014 wurde mit den Gästen aus der Partnerschaft dieser Apfelbaum 
vor der Kirche gepflanzt, ein Symbol für die Entwicklung der Freundschaft 
mit den Menschen in Tansania. Foto: privat

Helmut Tewes lebte mit sei-
ner Familie bereits in sechster 
Generation in Massen. Er wur-
de 1943 geboren und besuch-
te das Pestalozzi-Gymnasium 
Unna. Er wirkte als Französisch- 
und Geschichtslehrer am Ernst-
Barlach-Gymnasium und war 
lange SPD-Ratsvertreter. Im 
Stadtrat setzte er sich u.a. für 
die Städtepartnerschaften ein. 
Der engagierte Kommunalpo-
litiker verstarb am 17. August.

Das Amt des Ortsvorstehers war 
für ihn ein „Herzensprojekt“, das 
er 30 Jahre lang ausübte. Zudem 
war er mehr als 40 Jahre Ortshei-
matspfleger. Es gab keine Schule 
und keinen Verein, in dem er nicht 
engagiert mitwirkte. Er initiierte 
Gedenkfeiern zum Volkstrauer-
tag, den historischen Arbeitskreis 
(jetzt: Geschichtsforum Massen) 
und setzte sich im Stadtrat für den 
Erhalt des Schwimmbeckens an 

Nachruf

Massen trauert um Helmut Tewes 

Foto: Jürgen Thoms

der Hellweg-Realschule ein. Es ge-
lang ihm, dass der Platz vor der al-
ten Gemeindeverwaltung und der 
Heimatstube neu gestaltet und mit 
dem Wappen der ehemals selbstän-
digen Gemeinde Massen ausge-
schmückt wurde. 1986 organisierte 
er mit den Bürgern das ganzjährige 
große Jubiläumsfest „800 Jahre Mas-
sen, unser Stadtteil hat Geburtstag“. 
1994 wurde der Massener Bürger-
hausverein e.V. gegründet, und Hel-
mut Tewes wurde zum 1. Vorsitzen-
den bestellt. Der Trägerverein dieses 
beliebten Treffpunkts zwischen Nie-
der- und Obermassen koordiniert 
Festivitäten und Termine von über 
40 Massener Vereinen im Stadtteil 
mit 4.000 Mitgliedern. 
Für sein besonderes Engagement 
ist ihm 2004 der Ehrenring verliehen 
worden. „Helmut Tewes hat sich weit 
über das Normalmaß hinaus für die 
Belange ‚seines‘ Ortsteil Massen ein-
gesetzt und sich in vielen Bereichen 
bleibende Verdienste um das Wohl 

unserer Stadt erworben“, würdigt 
Bürgermeister Dirk Wigant den Ver-
storbenen. „Rat und Verwaltung der 
Kreisstadt Unna sind Helmut Tewes 
für sein Wirken dankbar und werden 
ihm ein ehrendes Andenken be-
wahren“, heißt es aus dem Kreishaus. 
Tewes gehörte zudem zu den Weg-
bereitern der Städtepartnerschaft 
Unnas mit dem französischen Palai-
seau, die nunmehr 55 Jahre andau-
ert – ein weiteres „Herzensprojekt“ 
des ehemaligen Französischlehrers.
2007 hielten er und der spätere Mi-
nisterpräsident Laschet beim Jüdi-
schen Kulturfest in der Landesstelle 
die Eröffnungsansprachen. Mit der 
Schutzgemeinschaft Fluglärm wies 
er immer wieder auf die extreme Be-
lastung der Bewohner besonders 
von Obermassen durch den Flug-
hafen Dortmund hin. 2013 initiierte 
er die Massener Müllsammelaktion 
mit der Feuerwehr Massen und den 
Massener Schulen und der DLRG.
„Ein bewegtes Leben ist zu Ende 

gegangen. Als Pädagoge, Sozi-
aldemokrat, Historiker und ‚Mas-
sener Junge‘ hat Helmut Tewes 
Entwicklungen vorangetrieben, 
kritisch hinterfragt und begleitet. 
Traurig nimmt die SPD Abschied 
von einem langjährigen Wegge-
fährten und Freund, der sich mit 
Kompetenz und Leidenschaft für 
seine Heimat eingesetzt hat“, wür-
digen ihn seine Parteifreunde.
2014 beendete Tewes auf seinen 
Wunsch alle politischen Aufga-
ben und Ämter. Im Rückblick sagt 
er: „Es war eine schöne Zeit, die 
mich ausgefüllt und begeistert 
hat.“ 
Text: Hartmut Hegeler/hs

Im Rahmen der Wochen der 
Schöpfung fand Anfang Septem-
ber ein Pilgertag statt.

Eingeladen hatte die Ev. Kirchenge-
meinde Massen zu diesem Pilgertag. 
Mit 14 Teilnehmern unter der Lei-
tung von Pfr. Eckelsbach verbrach-
ten alle eine schöne gemeinsame 
Zeit. Jürgen Eckelsbach als „Pilger-
führer“ freut sich über zufriedene Pil-
gerinnen und Pilger, die den Tag als 
einen wohltuenden „Aus-Weg“ im 
Alltag erlebt haben. 

Massener Gemeinde beim Pilgertag
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Großzügig, hell und einladend prä-
sentiert sich seit einem Jahr das 
weit über die Grenzen Unnas hin-
aus bekannte Skoliose-Therapie 
Zentrum seinen Patienten. Wo am 
Burgring zuvor Sportler schwitz-
ten, kümmert sich heute Bärbel 
Lemberger-Kalle samt Team um 
Gesundheit und Wohlbefinden von 
Kindern, Teens und natürlich auch 
Erwachsenen.

Wer in den 350 Quadratmeter großen 
Räumlichkeiten zu seiner Therapie 
kommt, macht eine Weltreise: Die 
Räume sind nach Kontinenten be-
nannt und tierische Begleiter weisen 
den Weg. Ein kecker Ara nach Afrika, 
ein Pinguin in die Arktis, ein Rehkitz 
nach Europa. Auch in den Räumen 
finden sich neben Trainingsgeräten, 
Matten und Co. zum Kontinent pas-
sende Accessoires. Besonderes Praxis-
Highlight: die Kletterwand, möglich 

Skoliose-Therapie Zentrum
„Tierisch gut“ – Therapie nicht nur für die Kleinsten

dank der großzügigen Raumhöhe.
„Hier geht’s zu wie in einem Bienen-
stock, wenn alle da sind“, erklärt Bär-
bel Lemberger-Kalle lachend. Logisch, 
da die Therapeuten vorwiegend mit 
Kindern und Jugendlichen arbeiten, 
selbst bei unangenehmen Übungen 
gute Laune verbreiten und die Türen 
gern offenstehen. Das bunt gemixte 
Team –23 bis 62 Jahre alt – ist versiert 
im Umgang mit kleinen Patienten. 
Sollte die Chemie mal nicht stimmen, 
kümmert sich jemand anders – so fin-
det sich immer ein Dream-Team.

Das Team des Skoliose-Therapie Zen-
trums kümmert sich um Patienten 
jeden Alters, hat sich aber auf die 
Behandlung von Kindern ab dem 
Säuglingsalter und Jugendlichen spe-
zialisiert. „Das ist schon etwas Beson-
deres, das kann nicht jeder“, ist Bärbel 
Lemberger-Kalle überzeugt. Mit viel 
Herzblut sorgen die engagierten The-
rapeuten für strahlende Gesichter 

Skoliose-Therapie Zentrum Unna
Inh. Bärbel Lemberger-Kalle
Burgring 4 | 59423 Unna
02303 / 2906163

info@skoliose-therapie-zentrum.de 
www.skoliose-therapie-zentrum.de

Weitere Informationen zum 
Thema Skoliose, zu unserer Praxis 
und unseren Therapieangeboten, 
erhalten Sie auf unserer Website 
und auf unserem Instagram-Kanal.
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und zufriedene Patienten. „Wir ma-
chen alle unsere Sache gern“, betont 
sie. „Und wir motivieren u.a. mit und 
durch unsere Instagram-Posts und 
Challenges.“ Das Zentrum versteht 
sich als Anlaufpunkt für Kinder und 
Eltern, ist bestens vernetzt und so-
wohl barrierefrei als auch kindgerecht 
gestaltet – ein Wohlfühlort für dieje-
nigen, die sowieso schon mit ihren 
gesundheitlichen Herausforderungen 
herkommen.
Wo so viel Platz ist, ist auch noch wel-
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Neben individuellen Behand-
lungen in den Räumen in der 
Oberen Husemannstraße 13 
bieten die Profis auch Grup-
pen-Therapie und Outdoor-
Training an.

In vier geräumigen Behandlungszim-
mern kümmern sich insgesamt vier 
professionelle Vollzeitkräfte um ihre 
Patienten: allesamt erfahrene Skoli-
ose-Therapeuten.   Wer sich im Skoli-
ose-Therapie-Zentrum in Behandlung 
begibt, der profi tiert vom Know-How 
in verschiedenen Techniken, zum 

Physiotherapie für Groß und Klein
Im Sommer geht’s zum Training auch mal raus

Beispiel Vojta, Bobath (insbesonde-
re für Säuglinge und Kleinkinder), 
Schroth-Therapie, CMD (Kieferbe-
handlung), manuelle Therapie, Fuß-
mobilisation nach Zukunft-Huber und 
anderen. 
Zusätzlich zur Individualtherapie 
können sich Interessierte auch Grup-
pen anschließen: Jeden Donnerstag 
von 17.30-19 Uhr und jeden Sams-
tag von 10-11.30 Uhr trifft sich eine 
Yoga-Gruppe (nicht nur für Skoli-
ose-Patienten) und mittwochs von 
18-19 Uhr gibt es eine Erwachsenen 
Skoliose-Gruppe mit mindestens zwei 

Skoliose-Therapie-Zentrum 
Inh. Bärbel Lemberger-Kalle 
Obere Husemannstr. 13 
59423 Unna
Tel. 02303 290 61 63
Fax 02303 290 61 64
info@skoliose-therapie-zentrum.de 
www.skoliose-therapie-zentrum.de

Arbeiten gern mit großen und kleinen Menschen: 
(hinten links nach vorne rechts) Jerzy Szulczewski, 
Laura Jablonka, Bärbel Lemberger-Kalle
(Inhaberin), Marita Fohrmann.
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Therapeuten. Es ist auch wieder Platz 
in unserer Skoliose Jugend-Grup-
pe, donnerstags von 16.30-17.30 Uhr. 
Neue Teilnehmer sind herzlich will-
kommen, auch ohne Verordnung 
von der Krankenkasse. Zum Outdo-
or-Training für die Jugendlichen lädt 
das Team des Zentrums in den Som-
merferien wieder in den Kurpark ein. 
Zudem ist Stand Up Paddling (SUP, 
www.sup-holzwickede.de) – Paddeln 
auf einem Surfbrett – in der Schönen 
Flöte in Holzwickede sowie Klettern 
geplant. Infos erteilt das Team gern 
per Telefon oder persönlich.

Bei einem Treffen der SPD 
Ratsfrau und stellvertre-
tenden Bürgermeisterin Mo-
nika Mölle und Karl-Heinz 
Lauer, dem Pressesprecher 
des Kleingartenvereins „Am 
Oelpfad“ erfuhr Monika Möl-
le, dass sich der Kleingarten-
verein wieder an dem dies-
jährigen Wettbewerb um die 
„Rote Azalee“ (schönste Klein-

gartenanlage im Kreis Unna/
Hamm) beteiligen wird.

Ebenso, dass es aber dem Verein 

aus personellen Gründen schwer 

fällt, die Anlage bis zum Prüfungs-

termin in einen wettbewerbsfä-

higen Zustand zu versetzen. Spon-

tan sagte sie Unterstützung zu. Sie 

wolle mit Parteifreundinnen/freun-

den zur nächsten Gemeinschaftsar-

Arbeitseinsatz der SPD im Kleingartenverein

beit kommen und bei der Pfl ege der 

Anlage helfen. So geschah es, dass 

am 02. Juni der Vorstand des Klein-

gartenvereins Monika Mölle und 

13 Mitglieder des SPD Ortsvereins 

zur Gemeinschaftsarbeit begrüßen 

konnte. Auf die Gruppe, zu der u.a. 

vom Vorstand Theodor Rieke, Sabi-

ne Bartram-Schmiedgen, von der 

Fraktion Michael Klimziak, Angelika 

Sieger, Heike Bartmann-Scherding, 

Dr. Dr. Dresselhaus sowie Fr.-Wil-

helm Schmidt, Ortsvorsteher von 

Hengsen und weitere Mitglieder 

des Rates und den Jusos gehörten, 

wartete die Pfl ege von Beeten und 

Wegen rund um die große Eiche. 

Für den äußerst engagierten Ein-

satztrupp revanchierte sich der 

Kleingartenverein mittags mit einer 

zünftigen Erbsensuppe und kühlen 

Getränken. Foto: privat

Hilgenbaum_3-2018.indd   13 26.06.2018   13:54:52

cher für neue Kollegen. Interne Schu-
lungen, Bobath, Vojta, Manuelle The-
rapie… all dies gehört zum Spektrum. 
Wer sich mit seinem Know-how und 
einem Händchen für die Behandlung 
kleiner Patienten in das Team einbrin-
gen möchte, kann sich gern bei Bärbel 
Lemberger-Kalle melden.
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Fachkräftemangel, Mehrwert-
steuer, Corona, Energiekosten, 
Inflation und gestiegene Roh-
stoffpreise. 

Dies war nur ein Teil der The-
men, zu denen die heimischen 
Gastronomen Andreas Riepe, 
Carsten Schmikowski und Lars 
Martin von der DEHOGA die hei-
mischen Abgeordneten Hartmut 
Ganzke MdL und Oliver Kaczma-
rek MdB zu einem gemeinsamen 
Austausch in den Katharinenhof 
nach Unna eingeladen haben.

Alle Teilnehmer waren sich ei-
nig, wie es wichtig ist, die örtli-

Gastronomie als wichtigen Bestandteil 
der Gesellschaft stärken

Foto: privat

che Gastronomie zu unterstüt-
zen und dadurch die Vielfalt in 
den Innenstädten und Ortschaf-
ten zu bewahren, um letztlich 
auch ein wichtiges Stück Lebens-
qualität im Kreis Unna dauerhaft 
zu sichern. Neben der auslaufen-
den Absenkung der Mehrwert-
steuer Ende des Jahres wurde 
vor allem der Fachkräftemangel 
im Bereich der Gastronomie als 
eine der zentralen Herausforde-
rungen für die Zukunft hervor-
gehoben. Die beiden wichtigen 
Impulse nahmen die beiden SPD 
Abgeordneten für ihre weitere 
politische Arbeit mit nach Berlin 
und Düsseldorf. 

Das Tierheim des Kreises Unna 
wird neu gebaut – so die Ent-
scheidung des Kreistags.

Grund für das Vorhaben ist der 
desolate, nicht sanierungswürdi-
ge Zustand des Gebäudes und die 
geänderten gesetzlichen Grund-
lagen für die Tierhaltung sowie 
die Arbeitsbedingungen der Mit-
arbeitenden. Durch einen Neubau 
sollen sich die Arbeitsbedingun-
gen für die Tierpfleger und die Un-
terkünfte der Tiere für die Zukunft 
verbessern. Zahlreiche Schäden, 
bei dem bestehenden Gebäu-
de, die durch lange Nutzung ent-
standen sind, werden durch ei-
nen Neubau beseitigt. Ziel ist es, 
das neue Tierheim in Hinblick auf 
Nachhaltigkeit zu bauen, durch 
eine moderne Ausstattung wer-
den dadurch Vorgaben des integ-
rierten Klimaschutzkonzeptes des 
Kreises Unna eingehalten. Zusätz-
lich werden die Sozialräume, die 
dem Personal zur Verfügung ste-

Tierheim des Kreises Unna  
Kreistag beschließt Neubau

Foto: © philippschumach - stock.adobe.com

hen, vergrößert und ausreichend 
ausgestattet. Ein Neubau wird 
zu einer wesentlichen Verbesse-
rung der logistischen Abläufe bei-
tragen.
 
Verbesserte Quarantäne
Ein weiterer wichtiger Grund für 
einen Neubau ist eine verbesserte 
Quarantäne. Bei vielen herrenlo-

sen und illegal gehaltenen Tieren 
besteht die Gefahr von anste-
ckenden Krankheiten, die sich auf 
andere Tiere, aber auch auf den 
Menschen übertragen können. 
Aus rechtlichen Gründen und 
zum Schutz der allgemeinen Be-
völkerung müssen diese Tiere un-
ter Quarantäne gestellt werden. 
Bei den derzeitigen Umständen 

ist nur eine provisorische Quaran-
täne möglich. Eine tiergerechte 
und fest angelegte Quarantäne-
einrichtung, wird durch den Neu-
bau garantiert.

Die Kosten für einen Neubau wer-
den sich zwischen sieben und 
neun Millionen Euro belaufen. Da-
bei handelt es sich um eine ers-
te Einschätzung auf Basis von be-
kannten Kosten von Projekten 
anderer Kommunen. Der noch 
frühe Bearbeitungsstand des Pro-
jektes lässt keine genauere Kos-
tenberechnung zu. Im Tierheim 
an der Hammer Straße 117 in 
Unna werden herrenlose und ver-
nachlässigte Tiere aufgenommen 
und versorgt. Dabei stehen Hun-
de, Katzen, Heimtiere, Ziervögel 
und auch Reptilien im Fokus. Zu-
sätzlich ist das Kreistierheim Aus-
bildungsbetrieb. Weitere Informa-
tionen zum Tierheim des Kreises 
Unna gibt es unter www.kreis-un-
na.de/Tierheim. PK|PKU

„Wortbruch“, entfuhr es dem 
heimischen SPD-Landtagsab-
geordneten Hartmut Ganzke 
mit Blick in den Entwurf für 
den Sportetat 2024 des Lan-
des NRW.

Hartmut Ganzke, Mitglied des 
Sportausschusses des Landtages, 
ist auch am Tag danach noch er-

Hartmut Ganzke kritisiert 
Haushaltsentwurf:  
„Landesregierung rasiert Sportförderung um 11 Millionen Euro“

zürnt. „Erst im März hat das Land 
mit dem Landessportbund eine 
Vereinbarung getroffen, in den 
nächsten fünf Jahren eine stabi-
le Finanzierung sicherzustellen. 
Jetzt wird der Sportetat um rund 
11,2 Millionen Euro gekürzt. Was 
gilt das Wort des für Sport zustän-
digen Ministerpräsidenten Hen-
drik Wüst?“, fragt sich Hartmut 

Ganzke. Der Haushaltsentwurf 
sieht unter anderem Kürzungen 
bei der Übungsleiterpauschale 
in Höhe von 1,67 Millionen Euro 
vor. „Im laufenden Jahr fördert 
das Land eine Übungsleiteroffen-
sive mit einer Million Euro, weil 
das für alle Sportvereine existen-
tiell wichtig ist. Jetzt kürzt man 
sogar noch deutlich darüber hin-

aus“, nennt der Sportpolitiker ein 
Beispiel. „Weil es den Kommunen 
ja so gut geht, kürzt man auch 
noch die Sportpauschale für lo-
kale Sportstätten um 800.000 
Euro“, nennt er ironisch ein wei-
teres Beispiel. Auch die Förde-
rung des Breitensportes soll um 
4,2 Millionen Euro zusammen-
gestrichen werden. Sollte die-
ser Entwurf eine schwarz-grü-
ne Mehrheit im Landtag finden, 
wäre das sportpolitisch eine Ka-
tastrophe. „Erst vor kurzem hat 
die Deutsche Sporthochschu-
le Köln eine Studie veröffentlich, 
die zeigt, dass die Menschen in 
unserem Land sich zu wenig be-
wegen. Wie passt es dazu, bei der 
Sportförderung zu sparen und 
die wichtige Arbeit der Sport-
vereine weiter zu erschweren?“, 
fragt sich der heimische Land-
tagsabgeordnete. Gemeinsam 
mit seiner Landtagsfraktion soll 
jetzt der landesweite Dialog mit 
den Sportverbänden gesucht 
werden. „Wir müssen gemeinsam 
deutlich machen, dass hier an 
der falschen Stelle gespart wer-
den soll“, hofft Hartmut Ganzke 
auf Änderungen durch die parla-
mentarische Beratung.
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Der heimische Landtagsabge-
ordnete Hartmut Ganzke und 
der örtliche SPD-Partei- und 
Fraktionsvorsitzende Sebastian 
Laaser gedachten am Gedenk-
stein in der Bertha-von-Suttner-
Allee der Menschen, die vom 
26. Juli 1943 bis zum 2. Febru-
ar 1944 zwangsweise im Außen-
kommando des Konzentrati-
onslagers Buchenwald in Unna 
untergebracht waren.

50 politische Häftlinge wurden 
hier für Baumaßnahmen auf dem 
SS-Kasernengelände (später Hell-
weg-Kaserne) und in der Innen-
stadt eingesetzt. 

Zum Hintergrund:
Am 26. Juli 1943, also vor genau 
80 Jahren, wurde auf dem Gelän-

Gedenken an 80 Jahre 
KZ-Außenkommando in Unna 

Foto: privat

de der ehemaligen Kaserne an der 
Iserlohner Straße ein Außenlager 
des KZ Buchenwald eingerichtet. 
Bis Anfang März 1944 waren dort 
50 politische Häftlinge unterge-
bracht, die für Baumaßnahmen 
auf dem Kasernengelände und in 
der Innenstadt eingesetzt wur-
den. Im Jahre 1994 hatte die Stadt 
Unna auf Anregung des Bildungs-
vereins Kreis Unna e.V. (BIKU) unter 
dem Vorsitz von Hartmut Ganzke 
vor dem damaligen Offiziersheim 
in der Kaserne einen Gedenkstein 
aufgestellt, der eigens von Car-
lernst Kürten gestaltet wurde. 
Nach dem Abriss der Kasernenge-
bäude und dem Ende der Bebau-
ung des Wohnparks Unna-Süd hat 
der Stein seit dem 11. April 2006 
einen neuen Platz an der Bertha-
von-Suttner-Allee gefunden. 

Bei bestem Sommer wet ter 
fand das Sommerfest der AWO 
Massen statt.

Bei Kaffee, Kuchen und Grillwürst-
chen konnte der Tag genutzt wer-
den. Wie in jedem Jahr fanden 
auch wieder die Ehrungen ver-
dienter und langjähriger Mitglie-
der statt. Renate Nick und Dieter 
Vogel übernahmen die Ehrung 
der Jubilare, die mit einer Urkun-
de und einem kleinen Präsent ge-
ehrt wurden. Die Arbeiterwohl-
fahrt dankt ebenso der Sparkasse 
Unna/Kamen für ihre Unterstüt-
zung. Nun steht als nächster Ter-
min das Herbstfest an, welches für 
Samstag, den 28. Oktober 2023 
geplant ist. 

Sommerfest mit Ehrungen
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Am Sonntag, 5. November, ist 
es soweit: Die „Musikfreunde 
Hellweg e.V.“ laden zu einem 
besonderen Konzert ein. Um 
16 Uhr startet in der katholi-
schen Kirche St. Marien in Un-
na-Massen ein wunderbares 
Programm. 

Unter dem Thema „Filmmusik“ 
beweist das Orchester, dass man 
Musik aus Filmen wie „Fluch der 
Karibik“ oder „Drachenzähmen 
leichtgemacht“ („How to train 
your Dragon“) auch ohne Streich-
instrumente spielen kann. Denn 
es handelt sich um ein 30-köpfi-
ges sinfonisches Blasorchester, 
das vor Jahren durch einen Zu-
sammenschluss von Musikern aus 
Dortmund und Unna entstand.
	 Bisher kennt man die Musik-
freunde durch Auftritte auf zahl-
reichen Martinszügen rund um 
Dortmund und Unna, aber auch 
in der Adventszeit spielt das Or-

„Musikfreunde Hellweg“ laden ein
Konzert am 5. November in der Massener Pfarrkirche

chester auf Weihnachtsmärkten 
in Massen und Dortmund Asseln 
oder begleitet Gedenkfeiern in 
Unna Massen zum Volkstrauertag. 
Zuletzt trat es im Mai dieses Jah-
res bei der Jubiläumsfeier des Hei-
lig-Geist-Hospizes auf. 
	 Mit dem Konzert am 5. Novem-
ber möchten die Musikfreunde 
ihre konzertante Seite zeigen und 
mit Filmmusiken aus unterschied-
lichen Genres weitere Akzente ne-

ben der beliebten Unterhaltungs-
musik setzen. Gemeinsam mit 
ihrer Dirigentin Charlotte Ortolf, 
die das Orchester seit dem Som-
mer 2021 musikalisch leitet, ha-
ben die Musikerinnen und Musi-
ker neben den regulären Proben 
und Gartenproben in den Som-
merferien auch ein Probenwo-
chenende im MBZ Bad Fredeburg 
genutzt, um ein abwechslungsrei-
ches Programm zu schaffen. 

	 Sie werden nicht nur Bildern 
von kämpfenden Skeletten mit 
dem Kapitän der Black Pearl, Af-
rikanischen Trommeln oder Skla-
ven, die mit Peitschenhieben zum 
Arbeiten gezwungen werden vor 
sich sehen, wenn die Musik er-
tönt. Es werden auch Melodien 
aus Disneys „Aladdin“ oder „Dra-
chenzähmen leichtgemacht“ er-
klingen. Weitere Medleys der Fil-
me „The greatest Showman“, „The 
Blues Brothers“ und einige ande-
re Stücke runden das Konzert ab. 
Das Programm der Musikfreun-
de ist bunt gemischt und hat ei-
nige Überraschungen parat. Das 
Orchester möchte weiterwach-
sen und freut sich auf Blasmusike-
rinnen und Blasmusiker jeder Art, 
egal ob neu am Instrument oder 
mit viel Erfahrung. 
Weitere Informationen zu den 
Musikfreunden Hellweg e.V. gibt 
es im Internet unter www.musik-
feunde-hellweg.de.

Symbolfoto: Pixabay/Uschi
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Sie suchen gute Werbung?

Wir als Full-Service-Kreativagentur entwerfen nicht nur Start-ups 
ein individuelles und professionelles Erscheinungsbild, sondern 
verleihen auch etablierten Unternehmen einen neuen Anstrich. 
Ob Logo, Geschäftspapiere, Prospekte, Anzeigengestaltung, 
frische Texte, Fotografie oder Websites: Bei uns sind Sie richtig!

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung  
setzen wir Ihre Wünsche um. Vertreten durch F.K.W. Verlag GmbH

Delecker Weg 33 ∙ 59519 Möhnesee 
Fon 0 29 24 - 87 970-31 ∙ Fax 0 29 24 - 87 970-29

info@4cminds.de ∙ www.4cminds.de

Ihre Kreativagentur am Möhnesee
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Immer wieder kommt es an der 
Ostsee zu schrecklichen Ba-
deunfällen.

Auch in diesem Jahr gab es leider 
schon früh Berichte über Badeun-
fälle in Scharbeutz, Travemünde, 
Timmendorfer Strand und zuletzt 
in Graal-Müritz. Besonders die Lü-
becker Bucht ist je nach Wetterla-
ge und Windsituation (z.B. starke, 
auflandige Ostwinde durch starke 
Unterströmungen) gekennzeich-
net. Diese gefährlichen Strömun-
gen (Brandungs- und Rippströ-
mungen) sind für den Laien mit 
bloßem Auge nicht zu erkennen. 
Bei Strömungsgeschwindigkeiten 
von über 5 Stundenkilometern 
entsteht ein Sog, dem auch erfah-
rene Schwimmer kaum entkom-
men können.
Vor diesen Hintergründen wird 
es deutlich, wie wichtig der Ein-
satz von Rettungsschwimmern 
der DLRG besonders in den Som-
mermonaten und in den Urlaubs-
wochen ist. Schon seit 23 Jah-

DLRG Massen mit Rettungsschwimmern 
in Rosenfelde an der Ostsee im Einsatz 
Viele Wachstunden aber auch Aufklärungsarbeiten standen im Vordergrund
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ren beteiligt sich dabei die DLRG 
Massen an einem Strandabschnitt 
am Eingang der Lübecker Bucht 
am Rosenfelder Strand. In die-
sem Jahr waren die Massener Ret-
tungsschwimmer drei Wochen 
lang unter der Leitung von Cars-
ten Peters mit 13 Aktiven vertre-
ten. Die nachfolgenden Zeiten 
werden durch DLRG Ortsgruppen 
aus Wetter und Bochum besetzt. 
In wechselnden Teams wurde 
der Strandabschnitt in Rosenfel-
de durch einen Wachleiter, vier 
Wachgängern inklusive zweier 
Motorbootführer der Ortsgruppe 
abgesichert, wobei das vereinsei-
gene Schlauchmotorboot und ein 
vom örtlichen Campingplatz zur 
Verfügung gestelltes festes Mo-
torboot zum Einsatz kamen. Zu-
dem leisteten die Massener Ret-
tungsschwimmer Sanitätsdienste, 
manche Pflaster und Kühlpacks 
wurden dabei angewendet.
Ein Großteil der Betätigung der 
Massener Rettungsschwimmer 
bestand auch in der Aufklärungs-

arbeit z.B. über die beschriebe-
nen Strömungsverhältnisse und 
in der Erläuterung des bundes-
weiten DLRG Flaggen Systems.  
Seit dem Jahr 2023 hat die DLRG 
neue Kennzeichen zur Sicherung 
von Badestellen eingeführt. Rot 
und gelb sind die Farben von ge-
hissten Fahnen, die Badegästen, 
Urlaubern und Wassersportlern 
wichtige Hinweise zu Risiken und 
Rahmenbedingungen geben. 
Eine rote Fahne heißt zum Bei-
spiel absolutes Badeverbot bei 
Gewitter oder aus den oben ge-
nannten Gründen. Der Großteil 
der Badegäste, so die Erfahrung 
von Carsten Peters, hielt sich an 
diese Vorgaben. Viele Urlauber 
waren zudem an DLRG Informa-
tionen sehr interessiert und such-
ten von sich aus den Kontakt und 
Gespräche mit den Massenern 
Rettungsschwimmern. Doch be-
dauerlicherweise, so weiß Peters 
zu berichten, gab es auch in die-
sem Jahr einzelne Unvernünftige, 

die diese lebenswichtigen War-
nungen ignorierten und selbst 
die Aufrufe per Megaphon durch 
die DLRG Helfer missachteten. 
Glücklicherweise ist trotz dieses 
Leichtsinnes in der Zeit, in wel-
cher die Massener verantwort-
lich waren, am Rosenfelder Strand 
kein schlimmer Unfall passiert, 
selbst ein Orkan wurde schadlos 
überstanden. Zum Dank für ih-
ren Einsatz wurden die Massener 
Rettungsschwimmer abschlie-
ßend zu einer Besichtigung des 
Stützpunktes der Bundespolizei 
in Neustadt eingeladen. Dieser 
Stützpunkt ist vor allem durch die 
Fernsehsendung Küstenwache 
bekannt geworden. Alle beteilig-
ten Rettungsschwimmer waren 
sich einig, auch 2024 wieder nach 
Rosenfelde zu fahren. Weitere In-
formationen zur Badezonenkenn-
zeichnung finden sich unter: ht-
tps://www.dlrg.de/informieren/
freizeit-im-wasser/badestellen-
kennzeichnung/
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•  Professionelle Baump� ege/Baumfällung 
 mittels Seilklettertechnik
•  Garten-/Objektp� ege 
•  Hecken-/Gehölzschnitt
•  Baumkontrolle 
•  Kronensicherung
•  Wurzelentfernung 
•  Forstarbeiten
•  Häckselarbeiten 
•  Winterdienst

Jan Luicke • Schwerter Straße 35 • 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 38 74 • Mobil 0174-2 69 55 29
      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  Professionelle Baump� ege/Baumfällung 

Gartenbau und Forst Jan Luicke
Seit 1994

      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  P� aster-/Natur-
 steinarbeiten
•  Kaminholzverkauf  
•  Zaunbau

Seit mehreren Wochen bildet 
die DLRG Massen einige Mit-
glieder der Schwimmfreunde 
Unna zu Rettungsschwimmern 
aus.

In 12 Übungseinheiten im Hal-
lenbad Unna und im Freibad Bor-
nekamp wurden praktische und 
theoretische Inhalte zum Ret-
tungsschwimmen vermittelt. Jetzt 
nahmen acht Schwimmfreunde 
an zwei Prüfungsterminen zur so-
genannten Kombinationsübung 
zum Rettungsschwimmabzei-
chen in Silber teil. Hierbei geht 
es um ein schnelles Anschwim-
men, das Heraufholen eines 5 kg 
schweren Tauchringes, die An-
wendung eines Befreiungsgriffes, 
das Schleppen eines Partners im 
Fesselschleppgriff mit anschlie-
ßendem Anlandbringen und die 

Zum 20jährigen Jubiläum des 
Ichtys haben sich die Teamer 
der Ev. Kirchengemeinde Mas-
sen letztes Jahr überlegt, das 

DLRG Massen bildet Schwimmfreunde 
zu Rettungsschwimmern aus

20 Jahre Ichtys - Zeit für Neues

Nach der Prüfung demonstrierte Hartmut Dietrich (im Vordergrund) noch 
den Einsatz eines Beatmungsbeutels. Im Hintergrund schauen Hendrick 
Friederichs, Maya Friederichs, Laura Busch, Corinna Elter und Sophie Bräu-
tigam von den Schwimmfreunden sowie Rüdiger Lonk von der DLRG zu. 
Foto: DLRG

Vorführung der Herz- Lungen-
Wiederbelebung. Erfreulich war, 

dass alle acht Schwimmfreunde 
erfolgreich abschließen konnten, 

teilweise mit überdurchschnitt-
lichen Leistungen. Eine Teilneh-
merin wurde am Wochenende 
nach ihrer Prüfung dann auch 
schon als Badeaufsicht im Frei-
bad Bornekamp eingesetzt. Vier 
weitere Schwimmfreunde wer-
den sich noch der Kombinations-
übungsprüfung stellen. Folgen-
de Schwimmfreunde haben die 
Prüfung zum silbernen Rettungs-
schwimmabzeichen bestanden: 
Jenny Hostadt, Stephan Schröde, 
Jan Häcker, Hendrick Friederichs, 
Laura Busch, Corinna Elter, Sophie 
Bräutigam und Maya Friederichs. 
Der Kurs wurde von den DLRG 
Übungsleitern Rüdiger Lonk und 
Christian Bressler betreut. Die 
Prüfung zur Kombinationsübung 
wurde vom Erste Hilfe Ausbilder 
der Ortsgruppe Massen, Hartmut 
Dietrich, abgenommen.

Noch bis Ende September, an-
lässlich des Weltkindertags am 
20.9., können Sie bei Friseur 
und Geschenke Feldhaus am 
Glücksrad drehen oder Hand-
gemachtes kaufen – alles für 
den guten Zweck!

Vor einem Jahr begannen Gab-
riele und Thomas Feldhaus, für 
die Kinderkrebshilfe Unna zu 
sammeln. Beim Tag des Kindes 
im Frühjahr haben sie mit Do-
senwerfen nicht nur für lautes 
Scheppern, sondern auch für so 
manchen Euro gesorgt, der krebs-
kranken Kindern zugutekommt. 
Im September können Sie nun 
am Glücksrad drehen! Jeder Dreh 
kostet einen Euro, es winken zahl-

Friseur und Geschenke Feldhaus  
Aktionen zugunsten der Kinderkrebshilfe

Foto: F.K.W. Verlag

Und jeder Euro fließt ins Spenden-
schweinchen. Außerdem können 
sie von Frau Kastel aus Hemmer-
de handbestickte Lavendelkis-
sen mit schnuckeligen Motiven (4 
Euro) und handgestrickte, farben-
frohe Wollsocken made in Massen 
von Frau Blattgerste zu 10 Euro er-
stehen. Auch hier fließt der Erlös 
in die Spendenkasse. Ein lokales 
Projekt zu unterstützen, war von 
vornherein der Wunsch von Ga-
briele und Thomas Feldhaus. Mit 
der Kinderkrebshilfe von Monika 
und Dieter Rebbert fand sich ge-
nau das richtige. Und jeder Euro 
zählt! Also machen Sie gern mit 
und drehen Sie bei Feldhaus auf 
dem Massener Hellweg kräftig 
am Rad.

reiche Preise, die teils Eheleute 
Feldhaus selbst stiften, teils von 
Sparkasse, Volksbank und Zee-

man gesponsert wurden. „Jeder 
gewinnt, egal ob Haupt- oder 
Trostpreis“, so Thomas Feldhaus. 

- Anzeige - 

Fotos: Ev. Kirchengemeinde Massen

Bistro umzugestalten.

Seitdem sind einige Monate vergan-
gen und es ist vollbracht. Die Wände 

sind neu gestrichen, eine neue Be-
leuchtung erstrahlt den Raum und 
die alten Sofas wurden durch coo-
le neue ersetzt. Auch in der Küche 

gibt es neue Geräte und Kochuten-
silien für verschiedene Projekte wie 
Jugendtreff, Soulteens, Kinderdis-
co, Konfizeit und anderen Aktionen. 
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Gerade ist die Kürbissaison auf 
Hof Ligges gestartet und wie je-
des Jahr dürfen Sie sich nicht 
nur auf die große Vielfalt an 
Bio-Kürbissen freuen, sondern 
auch auf zauberhafte Deko und 
inspirierende Veranstaltungen.

Wer Hof Ligges kennt, der weiß, 
dass sich Familie Ligges jedes Jahr 
aufs Neue tolle Sachen einfal-
len lässt, um Kürbisliebhaber zu 
erfreuen oder neue hinzuzuge-
winnen. Die liebevoll dekorierte 
Scheune ist ein Hingucker und 
stimmt herrlich auf den Herbst 
ein. Und natürlich lädt sie zum 
Entdecken ein, denn bei Ligges 
gibt’s nicht nur viele spannende 

Kürbissorten, sondern auch Ak-
tionstage, wo Sie kulinarische 
Highlights mit Kürbis probieren 
können. Zum Beispiel am 20. Sep-
tember, wenn Kürbis auf Süßes 
trifft, oder am 13. Oktober, wenn 
amerikanische Kürbisgerichte auf 

Hof Ligges
Endlich wieder Kürbisse! - Anzeige - 

Leckermäuler warten. Neben Pro-
bieraktionen dürfen Sie sich auch 
auf informative Abende freuen 
und selbstverständlich wird auch 
anno 2023 geschnitzt! Sowohl am 
Tag des Schnitzens kurz vor Hallo-
ween, am 28. und 29. Oktober von 

10:30 bis 16 Uhr, als auch bei den 
beliebten Schnitzkursen nach An-
meldung.
Ganz neu in diesem Jahr: Exklu-
sive Familien-Fotoshootings! In 
der zauberhaften Kulisse des Kür-
bishofs können Sie Ihre Kleinsten 
von „Löwenherzfotografie“ bei 
einem Minishooting in Szene set-
zen lassen: am 14. Oktober und 3. 
Dezember fotografiert Lisa Mer-
gelmeyer nach Voranmeldung. 
Lassen Sie sich diese tolle Gele-
genheit nicht entgehen! 
Infos zu den Veranstaltungen 
sowie alle Termine finden Sie 
auf www.hof-ligges.de
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Im Schalander wird es schaurig, 
düster und gruselig!

Ab 19:00 Uhr öffnet die Linden-
brauerei am Dienstag, den 31. 
Oktober 2023 die Tore zur fins-
tersten Party Unnas und getanzt 
wird bis in den frühen Morgen. 
Ab 20:00 Uhr spielt die Partyband 
„GrooveJet“ aus Unna, die bereits 
seit 2005 auf den großen Bühnen 
Deutschlands zu Hause sind. Au-
thentische Keyboardsounds, trei-
bende Drums, pulsierender Bass 
und funky Gitarren tragen die 
charismatischen und wandlungs-
fähigen Frontstimmen. Das Pro-
gramm von „GrooveJet“ besticht 
durch Tanzflächenklassiker der 

Halloween PartyHalloween Party
mit Partyband und DJmit Partyband und DJ
am 31. Oktober 2023 im Schalanderam 31. Oktober 2023 im Schalander

DJ Sam Boca aka Andy Müller legt ab 22:00 Uhr auf. 
Foto: Sina Burnitzki

DJ Sam Boca aka Andy Müller legt 
ab 22:00 Uhr auf. 
Foto: Sina Burnitzki

70er bis 90er Jahre im originalen 
Sound und vielen aktuellen Char-
thits; mitreißend und immer tanz-
bar. Langjährige musikalische Er-
fahrung aller Bandmitglieder plus 
spielerische Souveränität, Spaß 
an der Musik und Professionalität 
in der Umsetzung sind das Rezept 

für energiegeladene und durch-
tanzte Partynächte. Ab 22:00 Uhr 
wird DJ Sam Boca aka Andy Mül-
ler einen Mix aus den Hits der 90er 
und 2000er, sowie den aktuellen 
Charts präsentieren.
Der Eintritt zum Konzert mit Party 
kostet 12 Euro im Vorverkauf (zzgl. 

Gebühren) und 15 Euro an der 
Abendkasse. Einlass ist um 19:00 
Uhr. Der Eintritt nur für die Par-
ty ab 22:00 Uhr kostet 7 Euro im 
Vorverkauf (zzgl. Gebühren) und 
9 Euro an der Abendkasse. Tickets 
gibt es unter 
www.lindenbrauerei.de.

Foto: © Andrey Kiselev - stock.adobe.com

In der Nacht vom 31. Oktober 
zum 1. November spuken große 
und kleine Geister, Hexen und 
Vampire durch Stadt und Land 
und erschrecken all jene, die 
sich dem über 2500 Jahre alten 
Brauch verweigern „Gib uns Sü-
ßes, sonst gibt´s Saures“.

Happy Halloween
Die Nacht der Geister, 
Hexen und Vampire

Das Fest des Grauens hat seinen 
Ursprung in Irland: In vorchristli-
cher Zeit begingen die Kelten am 
31. Oktober Samhain, eines ihrer 
wichtigsten Feste. Sie feierten da-
mit ihre Ernte, den Beginn der kal-
ten Jahreszeit und den Start in ein 
neues Kalenderjahr.

Geflügel und Kürbis harmonie-
ren bestens miteinander:

Das nussig-aromatische Frucht-
fleisch des Kürbisses passt her-
vorragend zum milden Eigenge-
schmack von Geflügel, das mit 
seinen vielen verschiedenen Teil-
stücken wie Filet, Schenkel, Keu-
le und Flügel für abwechslungsrei-
chen Genuss steht.
Das kulinarische Duo ist auch kalo-
rienarm, leicht und sättigend. Kür-
bis kommt mit nur 25 Kalorien pro 
100 Gramm daher und Hähnchen, 
Pute und Co. mit durchschnittlich 
105 Kalorien pro 100 Gramm. Zu-
dem ist Kürbis sehr bekömmlich 
und unterstützt die Vorteile des 
fettarmen und eiweißreichen Ge-
flügelfleisches, das aufgrund sei-
nes hohen Proteingehaltes nach-
haltig sättigt und nicht schwer 
im Magen liegt. Und noch etwas 
macht die köstliche Kombination 
zur beliebten Wahl im Herbst und 
Winter. Kürbis liefert Beta-Carotin, 
während Geflügel eine ganze Rei-
he von B-Vitaminen enthält. Beim 
Einkauf sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Geflügelfleischs 
achten, zu erkennen an den „D“s 
auf der Verpackung. Diese stehen 
für eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen 

Ganze Pute mit Apfel-Kürbis-Stampf
Kulinarisches Duo für den Herbst

Standards für den Tier-, Umwelt- 
und Verbraucherschutz. Mehr In-
fos rund um Geflügelfleisch aus 
Deutschland sowie viele lecke-
re Rezepte findet man etwa auf 
www.deutsches-geflügel.de. 

Zutaten (für 4 Personen):
1 Pute (ca. 3,5 kg), 250 g Butter, 
400 ml Geflügelfond, 1 kg Hokka-

ido-Kürbis, 300 g Äpfel, 75 g Ro-
sinen, Salz und Pfeffer, 1 Zwiebel, 
100 ml Rotwein, 150 g Preiselbee-
ren (Glas), 1 TL Stärke.

Zubereitung:
Pute mit 4 EL geschmolzener But-
ter bestreichen, salzen und pfef-
fern und mit dem Fond bei 180 
Grad 2,5 Stunden garen. Restli-

che Butter – bis auf 1 EL – schmel-
zen, mit Kürbis, Apfel und Rosinen 
mischen, für die letzten 45 Minu-
ten dazugeben, stampfen und ab-
schmecken. Zwiebel in 1 EL Butter 
anschwitzen. Mit Rotwein 2 Minu-
ten köcheln lassen. Mit Preiselbee-
ren und Fond aus dem Bräter wei-
tere 10 Minuten köcheln und mit 
Stärke andicken. (djd)

Ganze Pute mit Apfel-Kürbis-Stampf: Die Rezeptidee ist ein Beispiel dafür, wie gut Geflügel und Kürbis miteinander 
harmonieren. Foto: djd/deutsches-geflügel.de

Der Herbst beginnt Der Herbst beginnt 
mit unserem bunten Sortimentmit unserem bunten Sortiment
Schöne Geschenke und Mitbringsel Schöne Geschenke und Mitbringsel 
für Groß und Klein.für Groß und Klein.

Hübsche Dekoartikel, Zeitschriften, Hübsche Dekoartikel, Zeitschriften, 
Lotto und Fahrkarten!Lotto und Fahrkarten!

Tabak · Zeitschriften · Geschenke und Deko

Massener Hellweg 14 Massener Hellweg 14 
59427 Unna-Massen59427 Unna-Massen
Telefon (02303) 5 08 88Telefon (02303) 5 08 88
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WELTPREMIERE IN HOLZWICKEDE!
Fit `n´ Well hat gerade die erste und einzige Yoga-Zone 

in der Region erö� net!
Die einzigartigen Geräte des Medizinprodukte Herstellers Dr. Wol�  bieten her-
vorragende Einstiegsmöglichkeiten in die Welt des Yoga, in dem sie einzelne 
Yoga-Übungen einfach einfacher machen!

Yoga-Zone als Brücke zwischen Kursen und Geräten 
Das Konzept besteht aus fünf Modulen, die jeweils mehrere Yoga-Übungen 
ermöglichen. 
Damit wird Yoga für Einsteiger, deren Beweglichkeit oftmals nicht ausreicht, 
um die klassischen Yoga-Bodenübungen zu absolvieren, noch besser möglich. 
Statt Leistung stehen Entspannung und Beweglichkeit, aber auch sanfte Kräfti-
gung im Mittelpunkt des Trainings. 
Fortgeschrittene können sich zusätzlich weiterhin in unseren Yoga-Kursen un-
ter persönlicher Anleitung in die Geheimnisse der Yoga-Lehre einführen lassen

Yoga in der Therapie
Die Yoga-Zone ergänzt die gesundheitliche Ausrichtung des Fit `n´ Well 
Fitness- und Gesundheitszentrums optimal und bietet neben den bereits 
angebotenen klassischen Yoga-Kursen nun auch gerätegestützte Yoga-Trai-
ningsmöglichkeiten im Rahmen der Trainingsprogramme und das � exibel und 
terminunabhängig. 
Die Yoga-Zone trägt mit ihren ausgewählten Übungen, die zukünftig auch in 
der Therapie und unseren Gesundheitsprogrammen eingesetzt werden kön-
nen, zu einer besseren Beweglichkeit und Entspannung sowie einem neuen 
Körpergefühl bei. 
Letztlich pro� tieren alle Fit ̀ n´ Well-Mitglieder durch die Aufnahme ausgewähl-
ter Übungen aus der Yoga-Zone in ihren Trainingsprogrammen von besserer 
Beweglichkeit und Entspannung. Damit ergänzt die Yoga-Zone unser ohnehin 
schon breites Sport- und Trainingsangebot und ermöglicht im Sinne eines 
ausgewogenen Fitnessgedankens ein äußerst abwechslungsreiches Training.

Ihre Vorteile
Alle Interessenten, die am neuen Yoga-Erlebnis teilnehmen möchten, erhalten 
nicht nur ein neuartiges Trainings- und Körpergefühl, sondern zusätzlich halten 
wir bis zum 30. September 2023 attraktive Sonderkonditionen in Form von 
50 % Rabatt auf die Anmeldegebühr und einem 4-wöchigen-Rücktrittsrecht 
bei Nicht-Gefallen bereit.

Steinbruchstraße 38 · 59439 Holzwickede 
www.� tnwell.de · Telefon (02301) 1 22 33
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Auf Einladung des hiesigen 
Landtagsabgeordneten, Kreis-
tagsabgeordneten und Frak-
tionsvorsitzenden der SPD-
Kreistagsfrak tion, Hartmut 
Ganzke, unternahm die AWO 
Ortsgruppe Massen eine Kreis-
rundfahrt.

Ziel der ausgebuchten rund vier-
stündigen Kreisrundfahrt war 
diesmal der nördliche Teil des 
Kreises Unna. Unter fachkundi-
ger Leitung der geführten Rund-
reise von Peter Sauerland ging es 
u.a. über Kamen, Bergkamen, Lü-
nen, Selm nach Werne. Zu einer 
der schönsten Sehenswürdigkei-
ten des Nordkreises gehört si-
cher das Schloss Cappenberg, 
was ebenso als Ziel angesteuert 
wurde wie viele weitere Denk-
mäler im nördlichen Kreis Unna. 
Zeit für eine Stärkung bei Kaf-
fee und Kuchen hatte die AWO-
Gruppe um den Mitorganisator 
der Fahrt, Walter Danielmeier, im 
alten Traditionsgasthaus „Mutter 

Arbeiterwohlfahrt auf Kreisrundfahrt 
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Stuff“ in Werne. Die Kreisrund-
fahrten wurden auf Initiative der 
Kreispolitik vor wenigen Jahren 

wieder in Leben gerufen und er-
freuen sich seither einer sehr ho-
hen Beliebtheit. Für das Jahr 2023 

ist das kostenlose Angebot durch 
den Kreis Unna bereits restlos 
ausgebucht.

Landrat Löhr und Dezernent Gutzeit am Stand der Polizei. 
Foto: Max Rolke (Kreis Unna)

so Organisatorin Marina Bier. „Wir 
sind sicher, dass es vielen bei der 
Berufsorientierung geholfen hat 
und ich freue mich, dass wir end-
lich wieder richtige ‚Messe-Atmo-
sphäre‘ erleben konnten, nach-
dem der BSO zuletzt nur digital 
stattfand.“ Die Workshops fanden 
auf dem BSO-Campus statt, also 
in der Stadthalle in Unna sowie 
im benachbarten Naturwissen-
schaftlich-Technische Zentrum 
(NTZ), der Jakob-Muth-Schule so-
wie in den Räumen des Sauer-

Der Berufs- und Studienorientie-
rungstag (BSO) des Kreises Unna 
auf dem „BSO-Campus“ in Unna 
war ein voller Erfolg: Rund 1.800 
Schülerinnen und Schüler aller 
Schulformen tummelten sich auf 
dem Gelände.

An 82 Messeständen konnten die 
Schülerinnen und Schüler in Aus-
tausch mit Unternehmen und 
Hochschulen kommen. Es gab viele 
Möglichkeiten, sich an den Ständen 
praktisch zu erproben z.B. durch 
handwerkliche Übungen am Dach-
deckerbus, das Beatmen eines Ba-
by-Dummys zum Thema Pflege 
oder Einblicke in den Friseurberuf 
durch Frisieren von Frisierköpfen.

138 Workshops
Ergänzend hatten die kommen-
den Berufseinsteiger Gelegenheit, 
sich in insgesamt 138 Workshops 
über die duale Ausbildung in Un-
ternehmen und über Studiengän-
ge an verschiedenen Hochschulen 
der Region zu informieren. Die ei-
gens eingerichtete Webseite unter 
www.bso.kreis-unna.de registrier-
te rund 1.600 Workshop-Anmel-
dungen. Im Schnitt war somit jeder 
Workshop mit 11 Besucherinnen 
und Besuchern gut gebucht. „Wir 
sind voll zufrieden – die Resonanz 
der Jugendlichen sowie der Aus-
stellerinnen und Aussteller war toll“, 

Berufs- und Studienorientierungstag  
1.800 Schüler informierten sich

Schülerinnen informieren sich an einem Messe-Stand. 
Foto: Max Rolke (Kreis Unna)

land-Hellweg-Kollegs.
Übrigens: Eine Fotostrecke vom 

Tag ist unter www.bso.kreis-unna.
de eingestellt. PK|PKU
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Christiane Kuchler ist Diplom-Sprachheil-
pädagogin und Castillo Morales 
e.V.-Therapeutin. In ihrer Praxis in 
Unna-Massen behandelt sie Störungen 
der Sprache, des Sprechens, der Stimme, 
des Hörens und des Schluckens bei Babys 
und Kleinkindern, Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen. Mit ihrer Arbeit gibt sie 
Menschen ihre Sprache und damit ein Stück 
Lebensqualität zurück.

Weil jeder Mensch einzigartig ist, passt die Sprachheilpädagogin 
die Therapie an die individuellen Bedürfnisse ihrer Patienten an. 
Dabei greift sie auf das Castillo Morales® Konzept zurück. Es ist ein 
umfassendes, neurophysiologisch orientiertes Therapiekonzept 
für Kinder und Erwachsene mit kommunikativen und orofacialen 
Störungen. 

Folgende Behandlungsangebote gehören 
unter anderem zu Christiane Kuchlers Portfolio:
Im Rahmen des Castillo Morales Konzeptes bekommen Babies 
und Frühchen in ihrer Praxis die nötigen Stimulationen und 
Impulse für ihre weitere motorische und sensorische Ent-
wicklung Unterstützung der Saug-, Schluck-, Ess- und Trink-
ent wick lung im Rahm en der  orof acia len R e gulat ions-
therapie. Kleinkinder im Alter von zwei bis drei Jahren, die Au� äl-
ligkeiten zeigen oder zu den sogenannten Late-Talkern gehören 
unterstützt die Sprachpädagogin mit Therapien zur Sprachan-
bahnung. 
Kinder und Jugendliche, die Sprachentwicklungsstörungen aller 
Art, wie Aussprachestörungen oder Störungen der Grammatik und 
des Satzbaus, aufweisen sind in der Praxis in Unna an der richtigen 
Adresse. Erwachsene erhalten zum Beispiel nach einem Schlagan-
fall oder bei Stimmstörung Hilfe. Das gesamte Behandlungsan-
gebot � nden Sie unter www.sprachtherapie-kuchler.de. 

Weil Sprechen Lebens-
qualität bedeutet
Praxis für Sprachtherapie 
Christiane Kuchler

An
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e

Christiane Kuchler, Dipl.-Sprachheilpädagogin,
Castillo Morales e.V. - Therapeutin

Kleistraße 102 • 59427 Unna-Massen • Telefon: 02303-333 761
www.sprachtherapie-kuchler.de • info@sprachtherapie-kuchler.de

Sprechzeiten:
Montag-Freitag: 8.00-18.00 Uhr und nach Vereinbarung
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Ö� nungszeiten:

Montag, Mittwoch bis Samstag durchgehend
12 bis 21 Uhr und Sonntag 13 bis 21 Uhr

Dienstag Ruhetag

Vorbestellungen und 
Tischreservierungen unter 

(02303) 50 826
Oder: Bestellen – Abholen 

–  Zu Hause genießen
Massener Hellweg 7   
59427 Unna-Massen

Neue Gastgeber bieten 
neue Ö� nungszeiten

Nektaria und Alexandros sind die neuen Inhaber des Olympia 
Grill Restaurants am Massener Hellweg. Im Juni haben sie die be-
liebte Gastronomie von ihren Vorgängern übernommen. Durch 
einige Renovierungsarbeiten erfuhren die Räumlichkeiten eine 
Au� rischung, bald folgt eine Erneuerung des Außenbereichs. Die 
Gäste pro� tieren von den jetzt durchgängigen Ö� nungszeiten 
und von wechselnden Tages-Angeboten. Geblieben ist die Gast-
freundlichkeit mit der auch das neue Team seine Gäste empfängt. 
Man kommt zu Freunden und genießt die Atmosphäre eines 
Familienbetriebes. Sohn, Tochter, Ne� e und auch der kleine Fa-
milienhund sind regelmäßig zur Verstärkung mit dabei. Die Spei-
sekarte umfasst die Klassiker der griechischen und deutschen 
Küche, soll aber noch um traditionelle griechische Hausmanns-
kost erweitert werden. Gerne bewirten Nektaria und Alexandros 
auch geschlossene Gesellschaften bis 30 Personen in ihrem zum 
jeweiligen Anlass dekorierten Innenbereich. Reservierungen für 
Familienfeiern aller Art oder betriebliche Weihnachtsfeiern wer-
den jetzt schon gerne entgegengenommen. Wer zu Hause grie-
chische Küche genießen möchte, kann die Möglichkeit nutzen 
umfangreiche Platten für 10 und mehr Personen zu ordern. Einen 
Lieferservice gibt es allerdings nicht. Fotos u. Text: F.K.W. Verlag
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Passend zum Herbst, Risotto 
mal anders und Bohnen mal 
nicht mit Fleisch kombiniert.
Ziegenfrischkäse ist sehr mild!

Für 4 Personen
Zutaten für das Risotto
600 ml Gemüsebrühe, warm
200 g frische Pfifferlinge, fertig 
geputzt oder TK Ware
200 g Risottoreis
200 ml Weißwein
2 Schalotten
60 g Ziegenfrischkäse
je 3 Scheiben Ziegenfrischkäse 
mit Bacon umwickelt
3 EL Butter
1 EL Olivenöl
Salz und schwarzer Pfeffer aus der 
Mühle

Zutaten für die 
glasierten Bohnen
400 g Buschbohnen
Salz und frisch geriebene Mus-
katnuss
1 Msp. fein gehacktes Bohnen-
kraut
Butter

Pfifferlingsrisotto 
mit Ziege und Bohnen

Zubereitung:
Schalotten fein würfeln in Öl an-
schwitzen. Dann Reis dazugeben, 
kurz glasig dünsten. Mit Weißwein 

ablöschen und nach und nach die 
warme Brühe und die Pfifferlinge 
unter Rühren zum Reis geben. 
In der Zwischenzeit die Busch-

bohnen bissfest garen, eiskalt ab-
schrecken. Mit Butter, Salz, Pfef-
fer und Bohnenkraut kräf tig 
abschmecken.

Wenn der Risotto gar ist, die But-
ter und den Ziegenfrischkäse un-
terheben.

Mit dem gebratenen Ziegen-
frischkäse servieren.

Tipp:
Wer absolut keine Ziege mag, 
kann normalen Frischkäse und 
statt Ziegenkäsetaler Schafskäse 
oder Garnelen nehmen.

Rezept-Tipp von 
Gudrun Friese-Kracht 
(VHS-Kochdozentin). Foto: privat

Pfifferlingsrisotto mit Ziege und Bohnen. Foto: privat

Schon zum zweiten Mal in Folge 
haben die Sonnenschulkinder 
des 4. Schuljahres an dem Rope-
Skipping-Projekt der Deutschen 
Herzstiftung e.V. teilgenommen.

Ziel des Projekts ist es, den Skip-
ping Hearts Pass mit den Abzei-
chen Basic, Champion, Hero zu 
meistern. Dafür reiste extra ein Trai-
ner an, um mit den Kindern den 
Einführungskurs zu absolvieren. 
Schnell lernten die Kinder, wie an-

Seilspringen für Fortgeschrittene
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strengend das Seilspringen ist, aber 
auch, wie viel Spaß und Freude 
es bereitet. In einem Stationslauf 
konnten die Kinder viele verschie-
dene Sprünge kennenlernen und 
üben. Sie sind alleine und auch ge-
meinsam mit einem Partner ge-
sprungen. Dazu lief jederzeit fetzi-
ge Musik, was zu viel guter Laune 
führte. Nachdem die Kinder die 
unterschiedlichen und herausfor-
dernden Sprünge geübt haben, 
studierte der Trainer noch eine Auf-

führung mit den Kindern ein. Diese 
wurde den Eltern der teilnehmen-
den Kinder und anderen Sonnen-
schulkids präsentiert. Alle waren 
ganz aufgeregt und erhielten einen 
tosenden Applaus für das bunte 

Programm. Im Sportunterricht wird 
nun das Ziel verfolgt, auch die an-
deren Abzeichen zu erlangen. Das 
Seilspringfieber wurde geweckt 
und die Kinder hatten einen ganz 
tollen Projekttag. 
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I n  d e r  z we i t e n Wo c h e d e r 
Herbstferien, vom 10. bis zum 
14. Oktober 2023 findet endlich 
wieder eine Kinderbibelwoche 
im Ichtys Haus statt.

Gemeinsam mit einem Team aus 
Ehrenamtlichen und dem Ju-
gendreferenten der Ev. Kirchen-

Bei schönstem Wetter feierte 
das Team des SPHO zusammen 
mit den Bewohnern Ende Au-
gust das schon traditionelle 
Sommerfest im Garten des Se-
niorenheimes. 

Kinderbibelwoche in Massen
Anmeldung bis 26. September möglich

Sonnenschein und gute Laune
Sommerfest im SPHO

Foto: Ev. Kirchengemeinde Massen

gemeinde Massen werden alle 
Teilnehmer gemeinsam Geschich-
ten hören, singen, basteln, spie-
len und jede Menge Spaß haben. 
Zum Abschluss wird am Sonntag, 
den 15. Oktober einen Familien-
gottesdienst in der Friedenskirche 
stattfinden. Eingeladen sind alle 
Kinder von der 1. bis zur 6. Klasse. 

Um eine Anmeldung im Jugend-
büro oder im Gemeindebüro wird 
gebeten. Genauere Informatio-
nen zur Anmeldung sind auf der 
Homepage, im Schaukasten am 
Ichtys Haus, sowie bei Instagram 
und Facebook zu finden. Eine An-
meldung ist möglich bis zum 26. 
September 2023.

Clownin Trulla sorgte für Spaß 
und lachende Gesichter; dass so-
gar die Sonne lachte freute alle 
besonders, denn das war in die-
sem Jahr leider keine Selbstver-
ständlichkeit. Obendrein wurde 

einem bei der Zumba-Vorführung 
einer sportlichen Pflegefachkraft 
allein vom Zuschauen warm, aber 
ein Eiswagen hatte köstliche Ab-
kühlung an Bord. Natürlich steht 
und fällt eine Feier mit der Mu-

sik, aber mit Anne und Wolfgang 
wurde auch hier nichts dem Zufall 
überlassen. Bis zum Abend fühl-
ten sich alle bestens unterhalten. 

Text: F.K.W., Fotos: privat

Kfz-Meisterbetrieb Lammert
Ihr Partner mit Kompetenz und Erfahrung  
Kfz-Meister Joachim Lam-
mer t bietet an der Her-
tingerstraße 119 in Unna 
seit Jahren seinen Kunden 
einen exzellenten Rund-
um-Service für Autos aller 
Marken.

Wenn es um Fachkompetenz 
in Sachen Auto geht, sind 
Sie bei Kfz-Meister Joachim 
Lammert und seinem Team 
an der richtigen Adresse. Hier 
bekommen Sie Service- und 
Wartungsarbeiten wie In-
spektion, Klimaservice, AU/
HU (durchgeführt durch die 
DEKRA), Reifenservice und 
Wintercheck bis hin zu Re-
paraturen aller Art. Auch bei 
Lackschäden, Autoglas und 
Achsvermessung stehen Ih-
nen die Experten fachkundig 
zur Seite. Ihre Sicherheit liegt 
dem Kfz-Meisterbetrieb Lam-
mert am Herzen – deshalb 
bieten die Pro� s für Ihr Fahr-
zeug qualitativ hochwertigen 
Service, Wartung, Reparatur 
und Inspektion nach Herstel-

Ö� nungszeiten
Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr

Joachim Lammert
Hertingerstraße 119 | 59423 Unna
Telefon 02303 / 591 55 44 
E-Mail info@lammert-werkstatt.de

lervorgaben. Natürlich immer 
zu fairen Preisen.
Um Ihnen neben Know-how 
noch ein Höchstmaß an Ser-
vice zu bieten, können Sie für 
den Zeitraum der Reparatur 
einen Ersatzwagen bekom-
men – Mobilität steht nämlich 
bei den Pro� s an erster Stelle! 
Durch stetige Weiterbildung 

der Mitarbeiter und die Aus-
bildung eigener Nachwuchs-
kräfte stellt sich der Betrieb 
den wachsenden Herausfor-
derungen der E-Mobilität.
Bei Kfz-Meister Joachim 
Lammert und seinem Team 
sind Sie in den besten Hän-
den. Vereinbaren Sie gleich 
Ihren Termin!

- A
nz

ei
ge

 - 
©

 M
as

se
n 

ak
tu

el
l -

 F
.K

.W
. V

er
la

g

Als Fairtrade-Kreis setzt sich der 
Kreis Unna seit 2020 für den fai-
ren Handel ein.

Anlässlich des zehnjährigen Beste-
hens der „Fairen Metropole Ruhr“ 
als erste Fairtrade-Region über-
haupt, dessen Mitglied auch der 
Kreis Unna ist, nahm Landrat Ma-
rio Löhr symbolisch das neue Orts-
eingangsschild von Matthias Tresp 
vom Fachbereich Mobilität, Natur 
und Umwelt entgegen. Das Schild 
verweist auf das wegweisende En-
gagement für gerechten Handel 
weltweit. Mit dieser ruhrgebietswei-
ten Ortsschilderaktion zeigen die 
Städte, Gemeinden und Kreise ihre 
Zugehörigkeit zur fairen Metropol-
region und zu den gemeinsamen 
Projekten. „Wir freuen uns, Teil des 
großen Netzwerks zu sein und ein 
sichtbares Zeichen setzen zu kön-
nen für die Einhaltung internationa-

Das Ruhrgebiet ist 
„Zehn Jahre Fairtrade-Region“
Kreis Unna ist mit dabei

Matthias Tresp (l.) vom Fachbereich Mobilität, Natur und Umwelt und 
Landrat Mario Löhr: Das Ruhrgebiet ist seit zehn Jahren Fairtrade-Region, 
der Kreis Unna ist seit 2020 mit dabei. Mit dem symbolischen Ortseingangs-
schild zeigt der Kreis Unna seine Zugehörigkeit zur fairen Metropolregion. 
Foto: Kreis Unna

ler Menschen- und Arbeitsrechte“, 
unterstreicht Landrad Mario Löhr.

Faire Metropole Ruhr
2013 erhielt die Faire Metropole 

Ruhr die Auszeichnung zur Fairen 
Region von Fairtrade Deutschland 
zum ersten Mal und als erste Regi-
on überhaupt. Dies war nur mög-
lich, weil sich unzählige Menschen 
in den Kommunen des Ruhrgebiets 
für Fairen Handel einsetzen und sich 
mit unterschiedlichsten Aktionen, 
Veranstaltungen und ehrenamt-
lichem Engagement gegen Men-
schenrechtsverletzungen und für 
gerechte Lebensbedingungen in 
Produktionsländern weltweit stark 
machen. Heute leben in der Fai-
ren Metropole Ruhr bereits über 
4,8 Mio. Menschen in insgesamt 
39 Fairtrade-Towns bzw. zwei Fair-
trade-Kreisen – einer davon ist der 
Kreis Unna. Die Kampagne Fairtra-
de-Towns vernetzt Akteure aus Poli-
tik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft. 
Neben Deutschland ist die Kampa-
gne in insgesamt 35 Ländern welt-
weit vertreten. Träger der Kampa-
gne ist der gemeinnützige Verein 
Fairtrade Deutschland e.V. (vormals 
TransFair e.V.). PK|PKU
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Annahmeschluss für Kleinanzeigen ist der 30.10.2023

www.fkwverlag.com

Sie möchten eine Kleinanzeige 
veröffentlichen? 

Bestellschein ausfüllen, in einer der 
genannten Annahmestellen 

abgeben und direkt bezahlen!

Erteile Nachhilfe in Englisch und 
Französisch. Tel. 0231/5337888

Nachhilfe

Annahmestellen

Holzwickede:
�LOHENSTEIN, Allee 15
Tinten Oase, 
Bahnhofstraße 2

Dortmund-Wickede:	�
Bettenparadies HUTH 
Wickeder Hellweg 67

Methler:	
Möbelhaus König, 
Germaniastraße 23-25

Oberaden:	�
Optik - Schmuck Mittmann 
Jahnstraße 81

Gem. FH am Beetzsee 
(Brandenburg) für 5 Pers., 

2 Schlafz. Dusche WC, Küche 
u. Gartenmöbel. Zum See u. Imbiss 50 m, 

pro Wo. ab 300,- incl. NK.
Tel. 0231/21978 ab 19 Uhr 0231/451392

Komf. FeWo auf der Insel Rügen, 
Tel. 02303/69 0112 ab 17 Uhr

Ferien

www.nordseestrand24.de

Gesuche

Sammler sucht noch Orden,
Uniformen, Pickelhauben, Dolche, Säbel,
Militärgegenstände – zahle Höchstpreise.

Tel. 0173-2532392

Wir suchen laufend für vorgemerkte 
Kunden im Großraum Dortmund, Unna, 

Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie 

Bewertung Ihrer Immobilie
Denningho�  Immobilien

Tel. 02301-14214

Immobilien Sonstiges

Tierpension Pets Home
– Der Urlaubsort für Ihre Tiere – 

in Bergkamen, Infos unter 
Tel. 02307/947320

Besuchen Sie den Kürbishof Ligges! 
Kürbisse u. Karto� eln aus eigenem Anbau.

Die Kürbis-Saison ist erö� net:
Kochevents, Infoabende, Schnitzkurse

A� erder Straße 1, Kamen-Methler
www.hof-ligges.de

Massens liebstes Sommerfest 
war endlich wieder da.

An zwei Tagen Ende Juli ver-
wandelte sich der Gemeinde-
platz in eine Tanz f läche. Für 

Gute Musik, gute Verpflegung 
und gute Stimmung  
Gemeindeplatz beim Sommerfest prall gefüllt

Fotos: privat

Verpf legung und gute Musik 
war gesorgt. Bereits am Freitag 
begleitete Sebastian Schmitt 
Rosenblatt die Veranstaltung 
musikalisch bevor die Origi-
nal Massener Wandervögel die 

Stimmung unter den Besuchern 
zum Kochen brachte. Am zwei-
ten Tag sorgte Yvonne Bach-
mann mit ihrer Cover Company 
für Musik und gute Laune. 
Neben kühlen Getränken und 

Cocktails gab es wieder leckere 
Brat- und Currywurst. 
Über zwei gesellige Tage konn-
ten sich die Organisatoren, der 
G ewerbeverein Massen und 
Eventlocation Deifuhs, freuen. 

Seit Akdemir Zafer das Döner-Messer im früheren „Efes-Grill“ wetzt, pil-
gern Fans türkischer Küche in seinen Imbiss. Denn hier gibt es weit mehr 
als nur Döner. 
Akdemir Zafer ist gelernter Koch mit 25-jähriger Berufserfahrung und 
verwöhnt gemeinsam mit seinen sympathischen Mitarbeitern seine Gäs-
te mit Hähnchen-Döner vom Lavastein-Grill sowie weiteren türkischen 
Spezialitäten wie Lamm- und Kalbspieße und Lammkoteletts, Lahma-
cun, Falafel, Pide und Köfte. Das Brot für den Döner ist hausgemacht. 
Wer Pizza bevorzugt, bekommt hier Varianten aus dem Steinofen – auch 
vegetarisch und vegan! Zudem bekommt man Imbiss-Klassiker wie Chi-
cken-Nuggets, Hackspieße, Frikadellen, Grillteller sowie Nachtische und 
Getränke. Seit der Erö� nung im letzten Sommer hat sich der Imbiss zu 
einem beliebten Anlaufpunkt für Liebhaber türkischer Spezialitäten ent-
wickelt. 

Tipp: Sie können sich Ihr Lieblingsessen auch bequem 
nach Hause liefern lassen.

Döner und vieles mehr 
Leckereien zum Mitnehmen und Liefern lassen - A
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Tel. 02303-9359909                       
Massener Hellweg 23 · 59427 Unna-Massen

Öffnungszeiten:
Mo. - Do., So. 11.00 - 0.00 Uhr, 
Fr. & Sa. 11.00 - 02.00 Uhr

Lieferzeit: 11.00 - 22.00 Uhr

Anlieferung ab 15,- Euro frei Haus 
bis 10 km Entfernung.DÖNER · PIZZA

www.zafer-doenerpizza.de ZAFER - Döner & Pizza 
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Eine Mappe mit historischen 
Drucksachen aus der ehemaligen 
Druckerei Karl Schwager lieferte 
Jörg Nies den Anlass einen Bilder-
vortrag im Massener Geschichts-
forum zu halten.

Die Druckerei Schwager ist vie-
len Massenern in Erinnerung: Karl-
Ulrich Schwager, Druckermeister, 
übernahm das Geschäft einst von 
seinem Vater Karl Schwager und 
führte es sein gesamtes Berufsle-
ben. Im Rentenalter vermietete er 

40 Drucksachen der Druckerei Karl Schwager
Thema im Massener Geschichtsforum: ein Spiegel der Nachkriegszeit
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1948 war die KPD in der Arbeiterge-
meinde Massen noch eine feste Grö-
ße. Das Thema Preiswucher stand 
zu dieser Zeit im Zusammenhang 
mit der Einführung der Sozialen 
Marktwirtschaft und der Freigabe 
von Preisen, die sich durch Ange-
bot und Nachfrage bilden sollten. 
„Freie Aussprache“: Heute bei uns 
etwas Selbstverständliches, doch 
nach zwölf Jahren vorausgegange-
ner Diktatur war dies im Jahr 1948 
etwas Neues. 

Eintrittskarte des hinter dem ehema-
ligen Jägerhof befindlichen Kinos. 

den Verkaufsraum an das Geschäft 
„Schule&Mehr“ von Elisabeth Ren-
na. Heute wird der Raum von „Me-
gabike“ genutzt. Gebaut wurde das 
Wohn- und Geschäftshaus am Hell-
weg 1937 von Druckermeister Karl 
Schwager (1899-1973). Bereits 1920 
hatte er sich mit einem Druckerei- 
und Schreibwarengeschäft in Mas-
sen selbstständig gemacht. Die 
Drucksachen aus den Jahren 1947-
53 tragen größtenteils die Inschrift 
„K.Schwager, Massen“, stammen 
also noch aus der Zeit des Seniors. 
In der Gesamtheit vermitteln diese 
Drucksachen ein Spiegelbild des po-
litischen und gesellschaftlichen Le-
bens in der zu dieser Zeit etwa 8.500 
Einwohner zählenden Arbeiter-Ge-
meinde, schildert Jörg Nies.  
Unmittelbar nach Kriegsende war 

die Situation so: Der Krieg ist verlo-
ren. Es geht um den Aufbau einer 
Verwaltung und einer Demokra-
tie. Jeder 12. Massener Einwohner 
ist ein Vertriebener. Das Wirtschafts-
system soll nun eine Soziale Markt-
wirtschaft sein. Dazu wird die DM 
eingeführt. Es geht um existentielle 
Fragen, die das eigene (Über-)Leben 
betreffen. An erster Stelle stehen 
Lebensmittel, ein Arbeitsplatz und 
ein funktionierendes System. Heu-
te geht es um Umwelt & Klimawan-
del, Migration, Soziale Gerechtigkeit 
– nicht unbedingt weniger brisant, 
aber völlig anders; im Vergleich zu 
damals allerdings wohl eher als 
„Wohlstands“-Themen zu bezeich-
nen. Die Drucksachen aus den vie-
len Veranstaltungen der zahlreichen 
Vereine vermitteln den Eindruck, 
dass trotz allem – oder gerade we-
gen der schwierigen Vergangen-

heit in der Nachkriegszeit eine Wie-
derbelebung des gesellschaftlichen 
Lebens stattfand. Es gab weder TV 
noch Internet. Das Medienverhal-
ten, somit teils auch das Freizeitver-
halten war anders als heute. 
Das Massener Geschichtsforum trifft 
sich immer am ersten Mittwoch im 
Monat im AWO-Treff um 18 Uhr. 
Die nächsten Termine : 11.10., 8.11. 
und 13.12.2023. Interessierte sind 
willkommen. Ansprechpartner ist 
Hartmut Hegeler unter Tel. 02303- 
53051.  

Termine kurz notiert:

Bitte vergewissern Sie sich ausreichend 
vor einem Termin beim jeweiligen 
Veranstalter, ob die angegebene 

Veranstaltung wirklich stattfindet.

immer montags

Tanzen, AWO
Massen, AWO Treff Mühlrad
14:00 Uhr

immer dienstags

Seniorennachmittag, AWO
Massen, AWO Treff Mühlrad
13:30 bis 16:00 Uhr

immer mittwochs

soul teens (12-17J.)
Jugend + Chor
Massen, Ichtys-Haus
17:30 Uhr (außer in den Ferien)

Sing it out!
Chorprobe
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Friedenskirche
ab 19:30 Uhr

September

Sonntag, 24. September

Gottesdienst
mit Begrüßung und Vorstellung 
der Gäste aus der Partnerschaft 
Ukonga
Massen, Friedenskirche
18:00 Uhr

Dienstag, 26. September

Kindertheater, ab 4J.
Das Elfenwunder
Unna, Stadthalle
15:00 Uhr

Oktober 2023

Sonntag, 1. Oktober

Erntedankfest
mit Gästen aus der Partnerschaft 
Ukonga
Massen, Friedenskirche
10:00 Uhr

Heimspiel SG Massen
1.Mannschaft (Bezirksliga 8)
gegen SG Gahmen
Massen, Sportplatzanlage 
(Karlstr./Sonnenschule)
15:30 Uhr

Dienstag, 3. Oktober

Jugendturnier
SG Massen
Massen, Sportplatzanlage 
(Karlstr./Sonnenschule)

Donnerstag, 5. Oktober

Bluestars Blues Band
Unna, Schalander
20:00 Uhr

Freitag, 6. Oktober

Kabarettist
Hagen Rether
Unna, Stadthalle
20:00 Uhr

10. bis 14. Oktober

Kinderbibelwoche
Ev. Kirchengemeinde Massen
Massen, Ichtys

Mittwoch, 11. Oktober

Offene Frauenhilfe
mit Basar
Massen, Melanchthonhaus
15.00 Uhr

42! – Das Kneipen-Quiz
Unna, Schalander
ab 19:30 Uhr

Donnerstag, 12. Oktober

Soul-Sängerin Miu
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Freitag, 13. Oktober

Mind2Mode
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Samstag, 14. Oktober

Ü50 Disko
Unna, Kühlschiff
ab 20:00 Uhr

Sonntag, 15. Oktober

Familiengottesdienst
zum Abschluß der 
Kinderbibelwoche
Massen, Friedenskirche
11:00 Uhr

Heimspiel SG Massen
1.Mannschaft (Bezirksliga 8)
gegen Dortmunder Löwen 
Brackel
Massen, Sportplatzanlage 
(Karlstr./Sonnenschule)
15:30 Uhr

Mittwoch, 18. Oktober

Jammin´Lounge
Unna, Platz der Kulturen
ab 20:00 Uhr

Donnerstag, 19. Oktober

Konzert
Celtic Voyager
Unna, Schalander
20:00 Uhr

Freitag, 20. Oktober

Mr. Mulligan´s Concert
Jazz mit der WDR Big Band
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Konzert
Kieran Goss & Annie Kinsella
Unna, Schalander
20:00 Uhr

Samstag, 21. Oktober

The Neckbellies
Unna, Schlander
20:00 Uhr

UNNAHÖRT!
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Dienstag, 24. Oktober

Kindertheater, ab 4J.
Meins Meins Deins
Unna, Stadthalle
15:00 Uhr

Mittwoch, 25. Oktober

Fragile Matt
Unna, Schalander
20:00 Uhr

Donnerstag, 26. Oktober

Irish Folk
The Doolin´ Sinners
Unna, Schalander
20:00 Uhr

Freitag, 27. Oktober

The Watch plays Genesis
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Samstag, 28. Oktober

Busker Villains
Unna, Schlander
20:00 Uhr

Ü30 Party
Unna, Kühlschiff
ab 21:00 Uhr

Sonntag, 29. Oktober

Heimspiel SG Massen
1.Mannschaft (Bezirksliga 8)
gegen Eving Selimiye Spor DO
Massen, Sportplatzanlage 
(Karlstr./Sonnenschule)
15:30 Uhr

Jahreshauptversammlung
SG Massen
Fußballabteilung
Massen, Melanchthonhaus
18:30 Uhr

Dienstag, 31. Oktober

Halloween Party
SG Massen, Förderverein
(vereinsintern)
Massen, Sportheim (Karlstr.)
ab 19:00 Uhr

Halloween Party
Unna, Schlander
ab 19:00 Uhr

November 2023

Sonntag, 5. November

Gottesdienst mit Abendmahl
Massen, Friedenskirche
10:00 Uhr

Konzert
Musikfreunde Hellweg
Massen, Kirche St. Marien
16:00 Uhr

Freitag, 10. November

St. Martinsumzug
Organisator: SG Massen 
und Sonnenschule
Massen, Schulhof Sonnenschule
ab 17:30 Uhr
Abschluss an der Tribüne der 
Sportplatz-Anlage

Sonntag, 12. November

Heimspiel SG Massen
1.Mannschaft (Bezirksliga 8)
gegen DJK TuS Körne
Massen, Sportplatzanlage 
(Karlstr./Sonnenschule)
15:30 Uhr

(alle Angaben ohne Gewähr)




